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Fyra av konstnarerna framfor den kollektiva muralmalningen Bostad forst i vdntrummet pa socialtjansten i Helsingborg.
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Klink och klunk vid Oresund

Dikt av Eva Henriksson

Vi dricker bira ner vid sundet, se dar seglar en liten and nu vi tar en tar pa tand.
Se dar klinkar 6lkarror med turister som skyndar férbi med lite skamsen blick. Medan vi hinkar bira
ner vid sundet i godan lag efter egna behag.
Tiden gick och vi med den, idag de flesta kamrater till de salla jaktmarker fardats.
Nagra ar kvar, andra har fatt en chans till i livets karusell och jag ar en av manga som fatt lyckan av att
vara en bostad forstare och hjalp till ett battre liv.

"Bostad Lorst har raddat mikt v

Boende i Bostad forst

"Sverige behiver en natonell hemlsshetsstrateq med Bostad
forot som den primara nsatsen. Mia kommuner wiste nksra
bDG‘\'ﬂd (’5Y9‘H“ Anonym socialchef

"Den hade allt. Tydlig wlormation om hyreslagen
Tvarkompetent gruppindelining. utrymme Gr redekdoner. Och
ott starkt engagemang tran kursledningen.’

Deltagare i grundkursen i Bostad forst

"Vikhigt att det verkigen var Grdupning och breddning av
kunskap och att m Gorutsatte att ala hade en grum\lﬁumlﬁnp.
Bra qruppsvaingar.”

Deltagare i fordjupningsutbildningen i Bostad forst



FORORD

Avskaffa hemldsheten med Bostad forst.

Det ar namnet pa ett projekt som Sveriges stadsmissioner drivit under drygt tva ar med finansiering
fran Postkodlotteriet. Samtidigt ar det en uppmaning, som rymmer tva argument.

e Det gdr att utrota hemldsheten.

e Ett medel for att gbra det ar den evidensbaserade Bostad forst-modellen.
Ett problem. En 18sning,.

Sveriges stadsmissioner initierade projektet efter flera ars erfarenhet av och kunskap om Bostad forst
fran det egna arbetet, men dven fran andras. | sin verksamhet moter landets tio stadsmissioner
dagligen tusentals manniskor i hemldshet och utsatthet. Det finns utifran vara samlade erfarenheter
en upprordhet dver att sa lite gjorts dver decennierna for att pd allvar forpassa hemléshet till
historiebdckerna.

Sveriges stadsmissioner kan inte ensamma férandra synen pa hemloshetsarbetet i grunden.

Samverkan har darfor varit en sjalvklar utgangspunkt for projektet och en nédvandighet for att fa

genomslag med verksamheterna. Sarskilt viktiga har fyra centrala relationsbaserade resursbaser varit:
e Manniskor med personlig erfarenhet av hemldshet och Bostad forst

e Bostad forst-verksamheterna i Sverige
e Forskare vid universitet och hdgskolor
e Samarbetet i Housing First Europe Hub

De allra flesta av vara verksamheter har tagits fram, genomforts och vidareutvecklats i ett I6pande
utbyte och samspel med individer fran dessa fyra grupper.

Ett JATTETACK till alla ni som generdst och prestigeldst bidragit! Utan er hade det varit omajligt.

Projektet har fran borjan haft en utforskande och innovativ ansats for att pa basta satt na ut till ett
stort antal manniskor runtom i landet. Varje aktivitet har varit en kalla till larande, dar nya idéer bade
fotts eller testats. Kdarnan i det vi gjort har varit att informera om, utbilda i och utveckla Bostad forst-
modellen, men aven att forsoka paverka hemldshetspolitiken pa nationell niva.

Syftet med den har skriften ar inte bara att beratta om en del av det vi astadkommit under de har tva
aren. Vivill inspirera till mer larande om Bostad forst-modellens olika aspekter, om den kontext som
hindrar eller stédjer dess utveckling och om effekterna av verksamheten.

Det som skapats under de tva dren av ett stort antal individer behover utvecklas vidare.

Det har projektet kraver darfor en fortsattning!

Hur kan du bidra?

Jan Strém, projektledare

www.bostadforst.se sverigesstadsmissioner.se housingfirsteurope.eu



http://www.bostadf%C3%B6rst.se/
http://www.sverigesstadsmissioner.se/
https://housingfirsteurope.eu/
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BOSTAD FORST - EN OVERSIKT

Ett hem ar en mansklig rattighet. Det slas fast Regeringsformen (1 kap, §2) och FN:s
konvention om de ekonomiska, sociala och kulturella rattigheterna (artikel 11). Alla har
ratt till den tryggheten utan att forst behdva fortjana det i ett komplicerat system av
trappstegsboenden, dar dessutom manga fastnar i flera ar utan att lyckas.

80 procent av de som far boende och stéd genom Bostad forst klarar att ta sig ur
hemldsheten. Trots det gar det trogt att implementera modellen pa bred front i
Sveriges kommuner, dven om det dessutom skulle minska samhallets kostnader.

Bostad forst kommer till Sverige

| Sverige jobbar vi utifrdn atta grundprinciper baserade pa ursprungmodellen som
startades i New York av psykologen Sam Tsemberis. De utgar alla fran individens behov
och perspektiv samt att stod-teamet inte ska tvinga pa nagot eller bestamma over
individens val. Mdlet ar fortfarande detsamma: att personen ska kunna bo kvar i sin
lagenhet, dterhamta sig i sin egen takt och betala sin hyra.

Utifran en konferens som arrangerades 2010 ar med Lundaforskarna Marcus
Knutagard och Hans Sward samt Lunds universitets rektor Per Eriksson i spetsen,
startade tva kommuner med Bostad forst: Stockholm och Helsingborg. Flera foljde
snart efter. Nar forskare pa Socialhdgskolan vid Lunds universitet varen 2018
undersokte vilka kommuner som hade Bostad forst, visade det sig att ett drygt tjugotal
sa sig arbeta med modellen. Totalt handlade det om ca 560 lagenheter.

Bostad forst minskar hemlésheten

Trots att resultaten fran Bostad forst-verksamheter i hela Europa ar goda, anvands
modellen inte i tillracklig omfattning och ar ofta inte integrerad i lokala, regionala eller
nationella hemldshetsstrategier. Det visar en farsk rapport fran det europeiska
natverket for Bostad forst - Housing First Europe Hub. Rapporten lyfter samtidigt fram
Finland som ett land dér statistiken visar att hemldésheten minskar. Det ar ocksa det
enda land som anvander sig av Bostad forst som en nationell strategi f6r manniskor i
hemléshet. Aven i Norge har hemldsheten minskat.

Om fler kommuner i Sverige anvander Bostad forst - och om de befintliga
verksamheterna utokas - har ocksa vi stor chans att pa sikt utrota hemldsheten. Men
det kravs brett politiskt stoéd och stabil finansiering for att ge verksamheten storre
genomslagskraft.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/kungorelse-1974152-om-beslutad-ny-regeringsform_sfs-1974-152
https://web.archive.org/web/20120303114220/http:/www2.ohchr.org/english/law/cescr.htm
https://web.archive.org/web/20120303114220/http:/www2.ohchr.org/english/law/cescr.htm
https://www.pathwayshousingfirst.org/
http://www.bostadforst.se/nyheter/politiskt-stod-behovs-for-att-minska-hemlosheten-med-bostad-forst/

AVSKAFFA HEMLOSHETEN MED
BOSTAD FORST! EN PROJEKTRESUME

Sveriges Stadsmissioner anser att Bostad forst-modellen ar nyckeln till att bekampa hemldsheten for
manniskor i hemldshet med stodbehov eller, som de lite svepande benamns, "socialt hemlosa”.
Darfor drev vi 2018-2020 projektet Avskafla hemldsheten med Bostad férst som syftade till att utbilda i,
informera om och utveckla Bostad forst-modellen. Eftersom Bostad forst i Sverige sa har langt endast
blivit en marginell insats, reste vi dven kravet pa en nationell hemldshetsstrategi dar Bostad forst ska
vara karnan, den primadra insatsen.

Vid projektets slut hade drygt femhundra personer genomgatt projektets grundkurs i Bostad forst,
som genomfordes vid 14 tillfdllen pa 11 platser i landet fran Luled till Malmo. Runt 120 personer har
starkt sina kunskaper i pilot- och fordjupningsutbildningar. Runt 600 individer har ndtts genom vara
seminarier och konferenser eller genom var medverkan i andras. Ett tusental prenumererade vid
projektslutet pa det digitala nyhetsbrevet. Drygt dtta tusen har besokt hemsidan under projekttiden.
Annonser infor kurser och konferenser har natt 380.000 lasare medan siffran for debattartiklar,
poddar och reportage ligger pa ¢ver tre och en halv miljon lasare, lyssnare och tittare.

Fem skrifter - utdver denna rapport - har tagits fram. Dessa ska kunna anvandas bade i
utbildningssyfte och i paverkansarbete. Webbsidan, projektets digitala plattform, ar skraddarsydd for
att vara en nod dar man kan tilldgna sig kunskap om Bostad forst utifran ett antal olika ingangar och
perspektiv, t.ex. e-learning genom ljudfiler och filmer.

Sammanfattningsvis har projektet avsevart spritt och lyft kunskapen i Sverige om Bostad forst bade
for de icke invigda och for de som arbetar i eller nara sjalva Bostad forst-stodet. Flera av de koncept
som tagits fram, testats och utvecklats under projekttiden, star nu till forfogande. Den gar bade att
fortsatta driva det som finns och att bygga vidare pa det. Intresset for Bostad forst har kat genom
att kunskapen om modellen och dess atta grundprinciper har gjorts mer tillganglig, starkts och
anvands. Politiker fran flera partier har pa nationell niva inlett samtal om att ta fram en nationell
hemléshetsplan med inspiration fran Bostad forst.

Vad som behovs i ett nasta steg ar att skala upp de aktiviteter som projektet initierat och parallellt
med det utveckla nya utifran de mer specifika behov som finns hos olika aktérer. Hari ligger saval de
kunskapshojande aktiviteterna som de initiativ som tagits gentemot politiken. Men det racker inte
enbart med engagemanget fran de fyra centrala personbaserade resursbaser som kort beskrevs i
forordet och mer i detalj nedan for att dstadkomma ett systemskifte.

Det kravs ett langsiktigt engagemang fran intressenter med finansiella muskler och uthallighet. Det
kravs politisk beslutsamhet med en I6sningsfokuserad pragmatism. Forst da kan vi pa allvar
astadkomma en radikal omstépning av hemléshetspolitiken och dess siamesiska tvilling,
bostadspolitiken. Forst da kan vi ndrma oss en hemldshetens nollvision.

Vi har kommit en bit pa vagen. Vi har pekat pa mojligheter. Vi vill en massa.

Men nu behover fler aktérer samlas séa att vi kan ta nasta steg tillsammans.


http://www.bostadf%C3%B6rst.se/

FYRA CENTRALA PERSONBASERADE
RESURSBASER

Projektet har bemannats med en projektledare och en kommunikator. Nara relationer pa personniva
med fyra centrala resursbaser har haft avgérande betydelse for att fa rackvidd och utvecklingskraft i
de olika verksamheterna. Dessa fyra har bidragit starkt till projektets utveckling.

e De boende i Bostad forst
e Bostad forst-verksamheterna
e Den akademiska forskningen
e Housing First Europe Hub

Det hade inte varit mojligt att med ett mekaniskt tankesatt tanka ner kunskap och erfarenheter fran
de olika aktdrer som ryms har. Ambitionen har istéllet varit att utveckla relationer byggda pa ett
givande och tagande. Inledningsvis handlade det for projektets del mycket om "tagande”, d.v.s. att ta
del av erfarenheter och kunskaper fran dessa fyra resursbaser. Ganska snart kunde vi emellertid
bjuda tillbaka, inte minst genom att utgora en kopplingscentral mellan dessa olika "arenor”, vilket varit
en av projektets viktigaste Overgripande uppgifter. Genom att skapa utrymme for detta
organisatoriska gransoverskidande och metodiska odversattningsarbete mellan olika institutionella
logiker har projektet tagit rollen som ett slags kunskapsmaklare eller "Boundary Spanner”f6r Bostad
forst-modellen. | bilden nedan symboliseras detta av lankarna mellan de fyra falten. De fyra fanns
redan dar, men vi har pa olika satt kunnat starka utbytet mellan dem.

Vi motte generellt en stor 6ppenhet och ofta entusiasm med starka positiva energier fran alla hall.
Kanske berodde det delvis pa att vi forsokte arbeta i relationen med dem vi motte i den anda som ar
utgangspunkten for allt stod i Bostad forst-modellen: att skapa genuina och tillitsfulla relationer. Det

kan inte nog betonas att utan dessa personliga relationer hade den utvaxling vi fatt pa projektet inte
varit mojligt. Nedan presenteras innehdllet i var och en av dessa relationer.

Housing First

Europe Hub \
Samarbete med

forskare r——

me




DE BOENDE | BOSTAD FORST

En fokuserad satsning pa brukarmedverkan, i vart fall att involvera personer med erfarenhet av
hemldshet och av att bo i Bostad forst, har varit ovarderlig. Deras expertis och erfarenhet har starkt
innehallet i kurser, utbildningar och konferenser, men aven projektets ledningsfunktion, dar en
handfull personer pa olika satt bidrog med synpunkter pa verksamhetens inriktning. Engagemanget
fran brukare har dessutom fatt en betydligt storre intressepolitisk effekt an forvantat.

Ett antal aktiviteter genomfordes av brukare. Men dven andra initiativ togs for att understka hur
projektet bast skulle kunna stotta boende eller brukare att ta plats i projektets olika verksamheter
med sin unika expertis. Detta gallde oavsett om personernas onskan var att medverka i utbildning,
mobilisering, kommunikation eller specifikt paverkansarbete.

Det blev allt tydligare under arbetets gang att erfarenheter av egenorganisering ar sallsynt bland de
som bor eller har bott i Bostad férst, men samtidigt en forutsattning for att fdnga upp och stétta ett
vidare engagemang fran malgruppen. Darfor blev en viktig del i arbetet att inspirera andra Bostad
forst-verksamheter just pa detta omrade. Ett studiebestk med boende fran Goéteborg gjordes till
Kamratforeningen G7 i Helsingborg och ledde till att nagra av besokarna tog initiativ till att starta en
kamratforening i sin hemstad. Flera besok gjordes aven till olika Bostad forst-verksamheter av
medlemmar i G7. Medlemmar fran G7 var en oersattlig kalla for rad och erfarenhetsutbyte.

Helsingborgs stad har langsiktigt stottat olika brukarinitiativ, bl.a. Kamratféreningen G7, men aven
skapat andra arenor dar brukare bjuds in att medverka och paverka den ordinarie verksamheten
inom socialtjansten, t.ex. genom coachning av personal och stdd vid rekryteringar.

Las mer om detta i rapporten Nytt vi i gamla ldglar frén Marcus Knutagard och Arne Kristiansen vid
Lunds universitet.

Las mer om G7 i en nvhet frdn SVT
Las mer om G7 i ett pressmeddelande fran Helsingborgs stad

For mer information om G7, maila bo.pettersson@helsingborg.se

Stadsmissionerna har genom forskningsstudien Social mobilisering - Idrdomar frdn fyra svenska stdder
(2016) inlett ett arbete med att utveckla sin férmaga att ge stod till brukarinitiativ.

Projektets konkreta testverksamhet och dess framgangar kan ge inspiration och utgora en kalla till
kunskap for alla som ar intresserade av att langsiktigt arbeta med brukarinflytande.

Peer support ar ett annat satt att starka bade stodet i Bostad forst och brukarinflytandet generellt.
Det kan du ldsa mer om pé sidan 16 nedan.


https://portal.research.lu.se/portal/files/40517521/RRSW_2018_1.pdf
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/helsingborg/kamratforeningen-raddade-dem-ur-ensamheten
http://www.mynewsdesk.com/se/helsingborg/pressreleases/ceremoni-i-slottshagen-foer-att-hedra-kamrater-som-gaatt-bort-2470114
mailto:bo.pettersson@helsingborg.se
http://www.sverigesstadsmissioner.se/files/7314/4912/9541/FOLDER_STADSM_WEBB_OK.pdf
http://www.sverigesstadsmissioner.se/files/7314/4912/9541/FOLDER_STADSM_WEBB_OK.pdf

.. engagemanget, hur 6gonen lyser nar man ar igang
med skapande.

=

Hosten 2019 inledde Kamratféreningen G7 arbetet med
att skapa en kollektiv muralmalning (se rapportens
framsida). Det konstverk som vaxte fram skapades av
manniskor bor i Bostad férst och deras kamrater som har
erfarenhet av hemldshet. Malningen finns i vantrummet
pa Helsingborgs socialforvaltning. Den invigdes den 27
februari.

Kollektiv muralkonst ar en metod som utvecklats av
Fororten i Centrum och som anvands for att synligéra
manniskors roster i olika sammanhang med vitt skilda
malgrupper. Betongen berdttar &r en handbok for den
intresserade.

Bo Pettersson, som sjalv har erfarenhet av hemldshet och

Bostad forst var projektledare. Han arbetar nu som
boendestddjare i Helsingborgs stad. Vi bad honom dela sina intryck fran initiativet.

Vad tar du med dig fran ert arbete med muralmalningen?
For inte sd lange sedan visste jag inte vad ordet "mural” betyder.

Att nu pa detta utomordentliga satt fa fram s& mycket kanslor, ord, berattelser, att det kan bidra till
att sprida Bostad forst och den ideologin... Det dr stort...

Men det var inte enkelt.

Till var hjalp for det konstnarliga hade vi konstnaren Suzanne Andersson fran Landskrona. Det var en
trevande relation i borjan. For bade henne och oss, tror jag. Konstnar. Det verkade konstigt. Men
efter ett tag kandes det som att vi mer och mer fick en forstéelse for vara olika resor och
erfarenheter. Utan hennes stod hade vi aldrig lyckats fa fram de tankar och kanslor vi forst var
tvungna att satta ord pa. Sedan forma bilder av. Och till sist skissa och mala!

Jag minns hur Anki, en av deltagarna, stod framfor vaggen och stallde en fraga lika mycket till sig sjalv
som till oss andra.

Hur malar man en utveckling?
Men vi hittade ett satt att gora det pd. Det fick gestaltas av puppors resa till fardiga fjarilar.

En annan deltagare reflekterade éver hur livet ibland gar det upp, ibland ner. Livet. "Som ett fléte!”
Det blev en viktig del av konstverket och fick sedan fler betydelser.


https://oppnasoc.helsingborg.se/vernisssage-for-bostad-forst-vagg/
https://oppnasoc.helsingborg.se/vernisssage-for-bostad-forst-vagg/
https://kommunikation.etc.se/print/betongen-berattar

Ochsd laviin en smiley. Gladje. Men dven symbolen for alla idéer vi hade, men som aldrig kom
med...

Det finns sa mycket mer... engagemanget, hur 6gonen lyser nar man ar igdng med skapande.

Las hela Bos berattelse har.

Det gemensamma konstverket Bostad forst ar rikt pa berattelser och symboler. Efter Bos berattelse
kan du hitta mer om projektet med en guide till battre forstdelse av det.

Daniel intervjuade lokalpolitiker

Daniel Deak fran Goteborg var den forsta boende i Bostad forst som
anmadlde intresse av att medverka till att starka projektets verksamhet
genom att engagera personer med erfarenhet av hemldshet och
Bostad forst. Daniel ar politiskt engagerad och ville garna mota
politiker fran saval lokal som nationell niva. Han tog omedelbart
kontakt med representanter for samtliga partier i Goteborg. Tre av
dem stallde upp pa intervju, ytterligare nagra ville, men lyckades inte
hitta en tid som fungerade. Dessutom sande Daniel en mail till
bostadsminister Per Bolund och fick svar. Tyvarr hade ministern inte
vagarna forbi Goteborg under den period Daniel arbetade at oss. Las Daniels intervjuer:



http://www.bostadforst.se/nyheter/bosse-muralen/
http://www.bostadforst.se/nyheter/gemensam-vaggmalning-berattar-om-bostad-forst/

Interviu med Axel Josefsson (M)

Interviu med David Lega (KD)

Interviu med Ann-Sofie Hermansson (S)

Det blev dven interviuer med boendestodjaren Josefin Willman fran Géteborgs Stadsmission och
Hans Flory, en kamrat till Daniel med lang erfarenhet av boendetrappan.

Daniel delar har sina tankar om intervjuarbetet, men dven sin syn pa politikens misslyckande.

"Det har varit spannande och larorikt att arbeta med hemldshetsfragan och jag som sjalv bor i en
Bostad forst lagenhet via Stadsmissionen forstar vilken skillnad det gor, att fa en egen lagenhet
jamfort med att bo pa ett boende. Jag som inte gatt i gymnasiet, och som bara kan enkel matematik,
forstar inte varfor en kommun lagger atskilliga miljarder pa olika boendeldsningar, nar man istallet
kunde valt att bygga bort bostadsbristen. Det ar min férhoppning att arbetet med Bostad forst
fortsatter att utvecklas samt sprida sig i landet och att det férhoppningsvis blir ett annat tank i
politiken framover."

De forsta stegen mot ett eget hem

Hur &r det att fa en bostad efter drtionden som hemlds? Vi bad filmaren Frans Huhta gora en
dokumentarfilm om detta.

| Véigen till Fanny foljer vi Stefan Rock, fore detta kriminell och hemlés som kampat lange for att fa ett
hem. Genom Bostad forst blir drommen verklighet. Men gladjen blandas med radsla. Hur tar man sig
tillbaka? Hur blir man en del av samhallet efter lang tid i den undre varlden? Och gar det att
ateruppratta relationen till barnen?

| filmen moter vi dven musikanten Jonas, som med sina erfarenheter av Bostad forst ger en hjalpande
hand till Stefan som kampar med ensamheten.

Vi aterkommer med information om hur Végen till Fanny kommer att lanseras. Se en trailer har.



http://www.bostadforst.se/nyheter/forskning-visar-att-bostad-forst-fungerar/
http://www.bostadforst.se/nyheter/bostad-forst-kan-utvecklas-mer/
http://www.bostadforst.se/nyheter/med-bostad-forst-okar-jamlikheten/
http://www.bostadforst.se/nyheter/mer-meningsfullt-att-jobba-med-bostad-forst/
http://www.bostadforst.se/nyheter/livet-i-boendetrappan-2/
https://vimeo.com/416243496

Ann-Kristin holl tal i Riksdagen

Ann-Kristin Sérensen holl tal for politiker i Sveriges Riksdag och berattade om Bostad forst och hur
det hjalpte henne ur missbruk och hemléshet. Hon ar en av de personer med erfarenhet av att bo i
Bostad forst som bidragit till projektets utveckling. Ann-Kristin har medverkat i forskarkonferenser, pa
vara kurser och utbildningar, pa socialtjdnstdagarna och i nationella Bostad forst-natverket. Hon har
dessutom intervjuats i socialtjdnstpodden och P4 Sérmland samt i ett antal andra media. Ann-Kristin
ar tillsammans med sin tidigare boendesttdjare Carina Nilsson certifierad utbildare i Train the
Trainers. Har ar en del av hennes berattelse fran Aftonbladets serie Svenska hjdltar.

AN N B ATE

FOTO: PONTUS ORRE
Acko Ankarberg Johansson (KD) Ann-Kristin Sérensen pratade inne i riksdagen innan seminariet.

Hon borjade ta ett gram amfetamin pd helgerna nér hon festade. | veckodagarna héll hon sig nykter. Till en
bdrjan tyckte hon sig ha kontroll dver knarkandet, men den skulle hon snabbt tappa.

- Jag fyllde kroppen med ett lyckomedel som kroppen har naturligt. Nar man fyller pé utifrén upphér
kroppen att producera eget. Ndr man inte fyller pd sé blir man deprimerad.

Sakta men sdkert bérjade hon ta amfetamin dven pd vardagar. Ndr hon efter ett par dr tog drogen varje
dag bérjade konsekvenserna dyka upp. Alla pengar lades pd amfetamin. Hon hade inte rdd att betala

hyran.

- Jag blev snurrig och hade svart med dagar och tider. Jag missade att Idmna in ansékningarna om
forsdrjningsstod i tid.

Ann-Kristin och dottern sov pd soffor hos vdnner och sldkt i mdnga ér. Men 2011 blev situationen dnnu
vdrre. D& bodde dottern hos en stédfamilj och Ann-Kristin blev akut hemlds.

- Jag sov i kdllarférrad. Som heml6s tittar folk pd en som om man var en rdtta. Man tappar allt
mdnniskovdrde, sager hon.

Las hela artikeln och se intervjun i Aftonbladet



https://akademssr.se/post/bostad-forst-vander-upp-och-ned-pa-boendetrappan
https://www.aftonbladet.se/svenskahjaltar/a/Wb13Ma/ann-kristin-var-hemlos-missbrukare--nu-har-hon-talat-i-riksdagen

Aktion for Bostad forst vid Riksdagen

En grupp pa tjugotalet personer med erfarenhet av hemldshet deltog i en manifestation utanfor
Riksdagen dagen innan seminariet i Riksdagen. De flesta kom fran Helsingborg, men dven kamrater
fran Stockholm och Malmo var dar. Ett par goteborgare fastnade i lokaltrafiken och missade taget.

Initiativtagarna har tack vare Bostad forst fatt mojligheten att bygga ett battre liv. De menar att
alldeles for fa far samma chans som dem. | solidaritet med de kamrater som inte fatt mojlighet till
Bostad forst hade de ett enkelt budskap till folket och politikerna i Riksdagen.

- Bostad forst fungerar jattebral

- Bostad forst till alla som behdver det! | hela Sverige!

Flyers delades ut, samtal fordes med férbipasserande. En politiker satt ldnge med en av Bostad
forstarna i aktionens samtalstalt. Flera forbipasserande prévade pa att bestka den harda miljon
manga manniskor i hemldshet lever i med VR-glasdgon. Nagra blev rejalt skakade av upplevelsen.

"Ropen skalla, bostader till allal ...och sovsackar ar kalla...” ljod talkéren ¢ver de kalla vindarna pa
Mynttorget.

LT
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Foto: Filip Erlind



BOSTAD FORST-VERKSAMHETERNA

Under projektets inledande fas etablerades kontakter med tiotalet Bostad forst-team. Den kontaktyta
som de olika Bostad forst-teamen utgjort har varit central for att forsta och designa aktiviteter utifran
deras behov. Med dem fordes samtal om allt fran stodets utformning, verksamhetens organisering,
forekomsten av institutionellt motstand och politikens roll. Genom bade spontana och planerade
moten har vi battre forstatt de svarigheter och utmaningar som de olika teamen star infor. Och att
det skiljer sig mycket mellan dem. Personer fran teamen har medverkat i kurser, utbildningar och
konferenser. De har generdst och engagerat delat med sig av sin kompetens.

Narheten till teamen och larandet fran dem gjorde att vi pa olika satt kunde bidra med nagot nytt
genom att dela deras kunskap mellan verksamheterna som inspiration till andras utvecklingsarbete.

Det nationella Bostad forst-natverket, som funnits under ett antal ar, ar [6st sammansatt. Den digitala
motesplatsen utnyttjas knappt. Men natverkets drliga traffar ar daremot valbesokta med hundratalet
deltagare. Natverket var pa sa vis mycket vardefullt for vart larande och for att knyta kontakter.
Genom natverket nadde vi dven ut for att informera om vad som var pa gang.

Vi samarrangerade hosten 2019 det nationella Bostad forst-ndtverkets traff med Malmd stad och
kombinerade den med resurser avsatta for var slutkonferens. Vi kunde tillsammans med Malmds
Bostad forst-team vidareutveckla natverkstraffen utifran énskningar och forslag fran tidigare
deltagare och dérmed ge lite mer kraft at natverket. Ett stort antal stodpersoner och deras kollegor
fran olika civilsamhallesorganisationers och kommuners Bostad forst-verksamheter bidrog med
erfarenheter de sjalva ansag vara sarskilt intressanta genom att halla i seminarier och workshops.
Filmer och annat fran konferensen finns har.

Pa begaran genomforde vi infor natverkstraffen en enkat och sammanstallde grunddata fran de olika
teamen i en tvasidig tabell. Dar finns data pa t.ex. case load, antal anstallda, antal lagenheter, hur
kvarboende mats. Vi visste att det ar olika vad man kallar sin stddpersonal, men inte att det fanns sa
manga benamningar! Boendestodjare, Case Manager, samordnare, socialrddgivare, socionom,
behandlingsassistent, vagledare, boendesamordnare, boendeassistent, kompisstottare,
boendecoach, behandlare... Du hittar hela tabellen har.



http://www.bostadforst.se/konferens/
http://www.bostadforst.se/app/uploads/svar-p%C3%A5-enk%C3%A4tfr%C3%A5gor-till-teamen.pdf

Mer meningsfullt att jobba med Bostad forst

Josefin Willman jobbar som boendeassistent pa Géteborgs stadsmissions Bostad forst. Bostad
forst-teamet dar bestar av drygt tio medarbetare och har uppat 120 boende. Har svarar hon
pa fragor om sitt arbete och varfor hon haller pa med just detta.

Hur ldnge har du jobbat inom Bostad forst?
Jag har jobbat har i ett dr. Det &r det basta
jobbet jag nansin haft. Jag sokte jobbet for jag
var intresserad av Bostad forst som modell.
Jag tycker det ar helt sjalvklart att bostad ar en
mansklig rattighet och inte nagot man ska
fortjana genom till exempel krav pa drogfrihet.

Har du jobbat med andra modeller
tidigare?

Jag har jobbat med olika typer av insatser. Den
stora skillnaden ar att man ofta maste fortjana
ett boende. Jag tycker det ar moraliserande
och faktiskt arrogant att andra ska bestamma
vad en person maste gora for att kunna fa
tillgdng till ndgot sa grundlaggande som en
trygg bostad.

Vad tror du ar den stérsta utmaningen for
att en person ska kdnna sighemmaii sin
nya lagenhet?

Jag tanker att det ar en stor omstallning i livet.

Tank att till slut f& komma till en plats och
kanna: nu ar det lugnt, nu far jag vara har. Det
lugnet ar bade bra och daligt for det lamnar
ocksa utrymme for allt som hant under aren
att komma tillbaka till en. For manga kan det
bli en kris. Men jag tror ocksa det ar valdigt
individuellt vad som kravs for att kanna sig
hemma. Utifrdn min erfarenhet ser jag att vi
inte kan prata om "heml6sa” som en malgrupp
utan alla manniskor har sin egen historia.

| Bostad férst ar det ju individen som
satter upp mal utifran sitt eget behov. Vad
tanker du kring det?

For mig ar det roligare att jobba utifran vad
hyresgasten sjalv vill. Det kanns mer
meningsfullt. For hyresgasterna blir ju ocksa
kontakten med boendestddjaren mer nyttig
om de sjalva ar med och formar det stod de
behover.

Las hela interviun med Josefin



http://www.bostadforst.se/nyheter/mer-meningsfullt-att-jobba-med-bostad-forst/

Peer Support starker de boende i Bostad forst

Ingalill Massiani arbetar med peer support pa Stockholm stads
Bostad forst-verksamhet. Peer support ar i korthet
kamratstdd av en person med egen erfarenhet. | P1:s Kropp &
sjal fran 14 januari 2020 pa tema Vdrd av jamlikar berattar Ingalill
om sitt arbete tillsammans med Daniel, som bor i Bostad forst. Vad
kan Ingalill bidra med utifran sin erfarenhet? Ingalills och Daniels

NSPH R
( Prati ) v
@NSPHSverige P /

“Vi har personal som séger att detta ar det

bdsta som har hédnt”, sdger Ninja Larsson, chef

f6r Bostad Forst, socialférvaltningen i

@Stockholmsstad som tillsammans m peer

supporten Inga-Lill Massiani (till vanster i

bild) berattar om #peersupport-satsningarna

i socialpsykiatrin
VB

inslag hor du mellan ca 3:00-11:00 min

"Vi har personal som sager att detta dar det basta som hant”, sager
Ninja Larsson, chef for Bostad forst, som menar att Peer Support
"var klockrent”. Lés mer om erfarenheterna utifran Bostad forst-
teamets perspektiv pa sid 22-27 i NSPH:s skrift Per Support.

Ingalill sjalv kommer fran organisationen Nationell Samverkan for
Psykisk Halsa, se https://nsph.se/

06:29 - 28. sij 2019,

2 prosiijedena tweeta 1 oznaka svida mi se”

Konsten att navigera ratt i Bostad forst

Elin Goliat Young arbetade tidigare som koordinator fér
Bostad forst och dr nu gruppledare i Jarfalla kommun, dit
hon rekryterades for att starta verksamheten i
kommunen. Hon kom fran en kommun dar man testade att
anvanda bostadsratter for Bostad forst. Men da gick det inte
att erbjuda ett forstahandskontrakt ens pa lang sikt, vilket
gjorde att man inte riktigt foljde grundmodellen.

Elin kom till Jarfalla 2017. Dar var politikerna motorn i att starta
Bostad forst. Allmannyttan var en inarbetad samarbetspartner.
Forarbetet var gjort av en utredare, man hade beslutat att
starta upp med fem lagenheter. Hon anstalldes som
koordinator. Vi stallde ett antal fragor till Elin om hennes resa.
Sa har sammanfattade hon sina lardomar.

som styr tillbaka mot modellens
grundteser.

e Man behover vanda och vrida pa saker,
diskutera, och borja om ifall man kort fast.
Lat det ta lite tid!

e Om mojligt: 1at de som arbetar med stodet
i Bostad forst fa agna sig fullt ut at det och
inte palaggs andra sidouppgifter med den
traditionella logiken utifran kravstallande,
det blir svart att skifta mellan de tva
rollerna.

Vad har du for rad till de som ska starta
upp eller driver Bostad férst-verksamhet?

o Eneller flera personer méste fa ett tydligt
mandat att ansvara for att ge stod till de
olika organisationsdelar som ar berdrda.

e Seftill att de som jobbar med bostad forst
far kontinuerlig kompetensutveckling
sjalva.

e Rakna med att det kommer uppsta
problem, att man kommer hamna pa

sidospar och att det da ska finnas nagon
Las hela intervjun med Elin



https://sverigesradio.se/avsnitt/1428422
https://sverigesradio.se/avsnitt/1428422
https://nsph.se/wp-content/uploads/2019/09/NSPH_reportagebok_webb-1.pdf
https://nsph.se/
http://www.bostadforst.se/nyheter/konsten-att-navigera-ratt-i-bostad-forst/

Helena i Karlstad pressar kollegorna

| intervjuform staller Helena Hultman, boendestddjare i Karlstads Bostad forst-verksamhet, sin
kollega Thomas Osterlie och sin chef Bjorn Séderman mot vaggen med viktiga frégor om kvarboende,
behovet av férankring, tillit och kostnader.

Lyssna pa alla intervjuavsnitten.

Frén det att Karlstad kommun hosten 2012 inforde Bostad forst som en permanent verksamhet
foljde forskaren Per Folkesson verksamheten en tid pa uppdrag av FoU Valfard Varmland vid
Karlstads universitet. Per lagger stor vikt vid hemmets betydelse, men hade daremot svarigheter att
genomfora den jamforande studie han tankt sig. Han sammanfattar sin resa sa har: "Det blev ndgot
annat, och kanske blev det battre?”

Ladda ner FoU Vaélfard Varmlands rapport



http://www.bostadforst.se/nyheter/karlstads-bostad-forst-team-staller-de-kritiska-fragorna/
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Karlstad-Bostad_f%C3%B6rst_Per-Folkesson.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Karlstad-Bostad_f%C3%B6rst_Per-Folkesson.pdf

DEN AKADEMISKA FORSKNINGEN

Projektets nara samverkan med forskare pa Socialhdgskolan vid Lunds universitet har bidragit till
kvalité, larande, legitimitet och natverksbyggande. Genom kontakter med ett antal forskare fran
andra discipliner har vi kunnat bredda projektets kunskap om Bostad forst specifikt, men dven
hemloshetsfragan generellt. For att samla befintlig kunskap om Bostad forst i Sverige genomfordes
aven en omfattande kunskapskartldggning.

Redan innan projektet startade hade stadsmissionerna byggt relationer med den forskargrupp fran
socialhdgskolan vid Lunds universitet som aktivt medverkade till att Bostad forst etablerades i
Sverige. Projektet erbjdd universitetet ett substantiellt bidrag till deras verksamhet och har sedan
dess haft en direktkanal till och en I6pande dialog med forskarna dar. De har pa olika satt stottat
projektet: medverkat i kurser, utbildningar och pa konferenser, bidragit till utvecklingsarbetet
generellt genom att agera radgivare, lasa texter, koppla vidare till aktérer inom de egna natverken.
Genom stodet har forskarna fatt tid till mer forskning kring Bostad forst, och kunnat géra en
uppfélining av en tidigare kartlaggning av Bostad forst i Sverige. Samtidigt har projektet genom sina
kontakter med olika Bostad forst-verksamheter och myndigheter kunnat bidra med ny data till
forskarna. En av forskarna var adjungerad till projektets styrgrupp.

Vi s6kte ddrutdver upp och knot kontakter med dryga tiotalet andra forskare inom Bostad forst, men
aven forskare som riktade in sig pa hemloshetsfragan generellt, bostadspolitik, innovation och
organisering. Detta for att fa ett bredare akademiskt perspektiv pa fragan. Flera av dessa forskare
medverkade ocksa pd olika satt i projektets insatser.

Under rubriken Forskning & kunskap pa var hemsida hittar du en del information om forskning om
Bostad forst eller angransande omraden. Men det ar bara en brakdel av alla de vi haft kontakt med
och sokt upp for att vi tyckt att de burit pa for oss intressanta kunskaper.

Forskarna vi pa olika satt haft ett utbyte med under projekttiden har vi listat nedan. De &r dar
godtyckligt indelade under fyra rubriker som bara delvis fangar deras intresseomraden. Men det ar
framst deras intresse for dessa amnen som vi utifran projektets perspektiv kontaktat dem. Under
varje rubrik ar det de langst upp vi haft mest utbyte med och sedan allt mindre intensivt i fallande
ordning. | flera fall handlar det bara om ett mote, i andra fall [dpande samtal, medverkan ivara
aktiviteter och inlasning av deras texter.

Syftet med listan dr att visa pa en rad olika intressanta personer, dar en del av dem kanske tycks

extra relevanta for just er och lampliga att ta kontakt med, ma de vara professorer eller doktorander,
ha sin bas i Goéteborg eller Dublin.
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http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-f%C3%B6rst-en-systematisk-litteratur%C3%B6versikt-2020-01-23.pdf
http://www.bostadforst.se/pagaende-forskning/

Intressanta forskarkontakter CIVILSAMHALLE, INNOVATION, LEDNING OCH

ORGANISERING

Ola Segnestam Larsson, Ersta Skéndal Bracke

BOSTAD FORST
Hogskola och Score

Marcus Knutagérd, Lunds universitet

Ester Barinaga. Lunds universitet

Arne Kristiansen, Lunds universitet

Markus Kallifatides, Handelshdgskolan i Stockholm

Sara Uhnoo, Goteborgs universitet

Filip Wijkstrém, Handelshdgskolan i Stockholm

Pia Nvkanen, Goteborgs universitet

Gemma Donnely Cox, Trinity College, Dublin

Mats Blid, Karolinska Institutet

Per Eriksson, Lunds universitet

Ulla Beijer, Karolinska Institutet

Hakan Johansson, Lunds universitet

Hakan Kallmén, Karolinska Institutet

Matti Wirehag, Géteborgs universitet

BOSTADSPOLITIK
Per Folkesson, Karlstads universitet

Anna Granath Hansson. KTH

Pia Aronsson, Orebro universitet

Martin Grander, Malmd universitet

Cedilia Hansen Lofstrand, Géteborgs universitet

Tapio Salonen, Malmo universitet

Christel Backman Léfstrand, Goteborgs universitet

Goran Cars, KTH

Bo Bengtsson, Uppsala universitet och Malmd

HEMLOSHET, SOCIALT ARBETE, SOCIOLOGI
universitet

Ingrid Sahlin, Lunds universitet

Kristine Marie Eliasson, Goteborgs universitet

Magnus Karlsson, Ersta Skondal Bracke Hogskola

Marie Nordfeldt, Karlstads universitet

Hans Sward, Lunds universitet

Anna Meuwisse, L unds universitet

Ann Ottengrim, Linnéuniversitetet
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https://www.soch.lu.se/marcus-knutagard
https://www.soch.lu.se/arne-kristiansen
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https://lnu.se/en/staff/ann.ottengrim/
https://www.esh.se/in-english/ersta-skondal-hogskola---english/about-us/contact-staff/staff/2015-01-14-ola-segnestam-larsson.html
https://www.esh.se/in-english/ersta-skondal-hogskola---english/about-us/contact-staff/staff/2015-01-14-ola-segnestam-larsson.html
https://portal.research.lu.se/portal/en/persons/ester-barinaga(6f2ab6cb-7fef-4673-a19a-77d24b634d79).html
https://www.hhs.se/en/research/centers/cgms/
https://www.hhs.se/en/research/centers/sccss/people/filip-wijkstrom/
https://www.tcd.ie/business/people/gemma-donnelly-cox.php
https://www.lu.se/lucat/user/5233c98be2be25ae3629af87ad628a05
https://www.soch.lu.se/hakan-johansson
https://www.kth.se/profile/agh
http://forskning.mah.se/id/lumaer
http://forskning.mah.se/en/id/hstasa
https://www.researchgate.net/profile/Goeran_Cars
https://katalog.uu.se/profile/?id=N94-635
https://katalog.uu.se/profile/?id=N94-635

Bostad forst tio ar i Sverige - erfarenheter och blicken

framat med Marcus Knutagard

Marcus Knutagard ar forskare pa Socialhdgskolan vid Lunds universitet. Han var med och
initierade Bostad forst i Sverige for tio ar sedan och har f6ljt flera verksamheter i sin
forskning, bland andra Helsingborgs stads Bostad forst-verksamhet. Foto: Charbel Sader

Tio ar efter starten for Bostad forst i
Sverige finns runt 560 lagenheter i hela
landet. Ar det bra?

Det ar ju en ¢kning fran noll till 560 lagenheter
sedan 2009, sa det ar absolut bra! Varje
Bostad forst-lagenhet som finns i ndgon av
Sveriges kommuner ar oerhort viktig och
avgorande for att en person som levt |
hemldshet ska fa chansen att hitta hem. Men
sjalvklart behovs manga fler Bostad forst-
lagenheter an de som finns idag eftersom
hemlosheten i Sverige 6kar.

Varfér behévs fler Bostad forst-lagenheter?
For att vi genom Bostad forst kan minska
hemlodsheten dramatiskt i Sverige. Det har
hant i exempelvis Finland dar hemldsheten pa
20 ar minskat med 50 procent. Det ar till stor
del tack vare att Bostad forst ar en central del
av en medveten strategi pa nationell niva.

Hur ser vi att Bostad forst fungerar?
Utvarderingar och forskning visar att cirka 80
procent av de som far bostad och stod,
oavsett om det ar i Helsingfors, Amsterdam
eller Goteborg, lyckas bo kvar i sin lagenhet,
trots att de kan ha bade psykisk ohélsa och
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missbruk. Jamfort med andra modeller s& som
boendetrappor ar det unikt hoga resultat.
Manga fastnar i boendetrappors olika steg och
hamnar pa gatan igen. Det finns ingen forsking
som stoder att boendetrappor ar effektiva.

Vad tror du har hant om ytterligare tio ar i
Sverige?

Jag vill ha ett Sverige dar den primara insatsen
mot hemldshet ar den som fungerar: att
manniskor i hemloshet far en egen bostad
forst. Idag borjar vi med trappstegsinsatser
som ar dyra och som vi vet inte fungerar for
80 procent av befolkningen. Den logiken
maste vandas. Det kostar samhéllet enorma
summor pengar, och vi betalar ocksa
omatbart i manskligt lidande.

Hur viktiga ar personalen for Bostad forsts
framgang?

En jatteviktig framgangsfaktor ar just att de
som arbetar med Bostad forst faktiskt tror pa
modellen och pa filosofin den bygger pa. Det
handlar mycket om att slédppa taget och vaga
lita pa att de manniskor man stodjer sjélva vet
vad som ar bast for dem i deras liv.



Jag tanker ofta pa en boendestddjare som i upp Bostad forst. Vi skapade natverk och

borjan var skeptisk till Bostad forst men som delade erfarenheter med varandra. Manga
efter att ha jobbat en period sa till mig: "Det ar personer och funktioner i organisationerna
som att sta pa handerna, jag vander upp och har genom dren ocksa bytts ut, allt fran
ner pa perspektivet och jag har mycket verksamheternas egen personal till personer
roligare!” fran socialstyrelsen och Sveriges kommuner
och regioner. Vi har argumenterat hart for
Vad kravdes for att Bostad forst skulle fa Bostad forst om och om igen, det ar ett
faste i Sverige? langsiktigt arbete som vi fortsatter med.

Frén starten var vi ett valdigt litet gang som
bestamde oss for att vi ska traffas och starta

Den forsta svenska kunskapskartlaggningen

Ola Segnestam Larsson ar forskare pa Centrum
for civilsamhallesforskning, Ersta Skondal
Bracke hogskola och pa Score. Han har
analyserat alla tillgangliga studier vi funnit om
Bostad forst i Sverige. Ladda ner skriften.

Vilka var de viktigaste lardomarna och
iakttagelserna for egen del i arbetet med
kartlaggningen?

Nagra olika resultat: Att det fanns bade positiva
och negativa resultat samt variationer mellan
kommuner och grupper av Bostad forst for
manniskor i hemldshet med stodbehov i Sverige.
Svarigheterna med att generalisera resultat och
effekter fran studier i ett sammanhang till andra
grupper, omraden eller kommuner. Och
oklarheten med i vilken grad signifikanta skillnader
mellan Bostad forst och andra insatser gar att
pavisa.

W

Var det nan typ av forskningsmassigt
- angreppssatt eller forhallningssatt du tyckte

saknades sarskilt?

Jag tycker att det saknas forskning som specifikt uppmarksammar likheter och skillnader mellan
kvinnor och man, alder eller personer med olika typer av problematik. Det vore ocksa vardefullt med
forskning som uppmadrksammar specifika resultat, till exempel forskning om relationen mellan den
boende och de professionella i form av stoddpersoner.

Om du envaldigt fick bestamma inriktning och omfattning pa ett nationellt
forskningsprogram kring Bostad forst, hur skulle du kortfattat beskriva innehall och
inriktning?

En nationell forskningsmiljé med forskare fran olika larosaten och discipliner som under en
femarsperiod jamfor kommuner, olika typer av insatser och olika grupper av manniskor i hemldshet
med stddbehoyv, av bade kvantitativ och kvalitativ natur.
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http://www.bostadforst.se/nyheter/kunskapskartlaggning-av-bostad-forst-i-sverige-mer-forskning-behovs/

Stodet ar helt avgbrande

Mats Blid ar forskare vid Centrum for psykiatriforskning,
pa Karolinska Institutet och ingar i ett forskarteam med
Hakan Kallmén och Ulla Beijer. De har gjort flera studier i
Stockholm stad och medverkar i det europeiskt
samarbetet HOME_EU.

Las hela intervjun har.

Las senaste artikeln med jamférelse mellan boendetrappan och

Bostad forst i flera europeiska lander.

Vad har du och dina kollegor studerat?
Vi har foljt Bostad forst i Stockholm fran starten fram till 2019. | projektfasen var Stockholms

stadsmission utforare. Nar verksamheten permanentades, tog staden sjalv over. Vart fokus har varit
att jamfora Bostad forst med boendetrappan, eller trappstegsmodellen, som en del kallar det. Vi har
pa olika satt undersokt utvecklingen av halsa, missbruk, kriminalitet och social integration. De studier
och artiklar vi skrivit ingar aven i ett storre EU-projekt, dar vi jamfor situationen i olika lander. Vi har
framst genomfort kvantitativa studier, aven om en del av de europeiska projekten haft kvalitativa
inslag.

Vilka ar dina medskick till de som arbetar med Bostad forst?
1. Boendestodet ar exakt lika viktigt som boendet.

2. Brukarna maste hela tiden ha mojlighet att valja nivan pa stodet.
3. I'mindre kommuner bdr man kanske 6vervaga samarbeten med andra kommuner i narheten.
4. Undersok hur ni kan omvandla era sociala kontrakt till forstahandskontrakt for Bostad forst!

Kommun och stadsmission - tva olika utforare

Vi intervjuade Sara Uhnoo, forskare pa Institutionen for sociologi och arbetsvetenskap vid
Goteborgs universitet, som jamfor tva Bostad forst-verksamheter i Goteborg. Se hela den
filmade intervjun.

| sin nya bok Bostad forst - utvdrdering av verksamheter i
Goteborg, diskuterar forskaren Sara Uhnoo olika aspekter av
Bostad forst utifran tva studier. Sara har dels utvarderat
Bostad forst i en stadsdel, dar Goteborgs stadsmission ar
utforare, dels det stadsovergripande arbetet i stadens eget
Bostad forst verksamhet. De bada programmen hade olika
forutsattningar och arbetade darfor pa olika satt. Det ledde till
att fokus i verksamheten delvis blev olika. Saras studier vacker
fragor kring hur de organisatoriska forutsattningarna styr
karnverksamheten, d.v.s. stodet till hyresgasten. Hon gor dven
en berakning av modellens kostnadseffektivitet. Avslutningsvis resonerar hon om olika dilemman
som man maste ta stallning till bdde nar man initierar och driver Bostad forst-verksamhet. | denna
intervju delar forskaren sina slutsatser.
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HOUSING FIRST EUROPE HUB

FEANTSA ar en europeisk paraplyorganisation som arbetar mot hemloshet, finansieras av EU-
kommissionen och utgor ett konsultativt stod till densamma. Sveriges stadsmissioner har sedan tio
ar tillbaks aktivt engagerat sig i FEANTSA. Projektets radgivare Kjell Larsson vid Goteborgs
Stadsmission sitter i FEANTSAs styrelse och presidium. | samarbete med grundaren av Pathways to
Housing i USA, Sam Tsemberis, inleddes 2014 ett arbete med att utveckla en handbok fér en
europeisk variant av Bostad forst. Detta for att sakerstdlla att modellen inte skulle urvattnas.

Inspirerade av detta initierade nagra av FEANTSAs medlemmar 2016 ett partnerskap for att fortsatta
utveckla Bostad forst i Europa. Sveriges stadsmissioner, klev in som Sveriges partner. En anstalld har
sin placering vid Y-Foundation i Finland, en annan hos FEANTSA i Bryssel.

Housing
s First |

PRACTICE

TRAINING

Train the Trainers utbildar

atta svenska Trainers.

Foreldsare frdn utbildningen
medverkar i var fordjupning.

Kjell Larsson, Sveriges Stads-

missioner i styrgruppen.

RESEARCH

Marcus Knutagard,
Socialhégskolan vid
Lunds universitet i

forskargruppen.

ADVOCACY

utvecklingsarbete i
Oxfordshire.

teringsverktyg fér
Bostad forst inspireras
av hubbens arbete.

framtida motesplats for
stédpersonalens
kompetensutveckling.

Cecilia Bergstedt, hoende-
stodjare, Goteborgs
Stadsmission i
utvecklingsgruppen.

@

FEANTSA

Partnerskapet i Housing First Europe Hub

Engagemanget i Housing First Europe Hub ("hubben”) har varit en viktig del i projektets
utvecklingsarbete. Projektets radgivare sitter i hubbens styrgrupp och ar koordinator for den
arbetsgrupp som ansvarar for den europeiska utbildningen for utbildare, Train the Trainers. Genom
denna har atta personer fatt en kvalificerad europeisk utbildning och utgér den nationella karntrupp
som genomfort vara egna omfattande utbildningsinsatser.

Hubben har flera arbetsomraden: utbildning, paverkansarbete, forskning, Bostad forst for unga och
en ny, sarskild satsning for boendesttdjare, Community of Practice. Vi har genom hubbens
kontaktnat tagit del av erfarenheter fran andra europeiska lander: bjudit in foreldsare med unika
kunskaper, anvant forskningen, foljt arbetet med forstudier samt spritt goda exempel. Ett par lander,
inspirerade av oss, valde att gora en nagot forkortad version av den europeiska handboken.

HOME_EU - ett annat forskningssamarbete
En annan europeisk forskningssatsning ar HOME EU - Homelessness as unfairness, undersoker olika
aktorer och foresprakar aven de Bostad forst-modellen.
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https://www.feantsa.org/en
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Europasamarbetet har varit

avgorande

Kjell Larsson har varit engagerad pa den
europeiska arenan i tiotalet ar med formella

uppdrag i FEANTSA och Housing First Europe Hub.

Vad ér det viktigaste med Europa-
samarbetet?

Det ar ju inte bara sd att vi ska hamta en
massa kunskaper och erfarenheter fran de
andra om man har ett samarbete, utan vi
maste ju dven tillféra ndgot. S& i och med att vi
klev in i utvecklingsarbetet med Housing First
Europe Hub da den startade 2016, gjorde det
att vi maste bli aktiva sjalva och gora saker sa
vi hade ndgot att bidra med. Jag kédnde det
som en personlig skyldighet att vi maste
tillfora nagot fran Sverige. Vilket gjorde det
viktigt att vara pa ta och ligga i framkant
harhemma, for att kunna vara med "pa riktigt” i
utvecklingsarbete och métas i 6gonhojd.

Jag riktade in mig pa den europeiska hubbens
utbildningssatsning Train the Trainers, for det
tyckte jag var det viktigaste initiativet och dar
ville jag involvera oss mer. Dit kunde vi skicka
personer pd uthildning sa fler pa ett konkret
satt, kunde fa med sig nya Bostad forst
perspektiv till Sverige.

Sa nu efter tva &r med en intensiv verksamhet
genom vart nationella projekt Avskaffa
hemlésheten med Bostad forst, har det hant en
massa. Men utan ndrvaron pa den europeiska
arenan hade troligen inte Bostad forst-
medvetandet legat pa den nivan den gor i
Sverige idag. Jag har svart att se att vart
projekt skulle ha kunnat vara den innovativa
plattform det blev utan all inspiration fran vara
europeiska kollegor. Sveriges Stadsmissioner
skulle heller inte vara sa i framkant nar det
galler Bostad forst om det inte vore for den
representation organisationen har i Europa. Vi
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har nu en guldgruva av erfarenheter efter de
har tvd &ren och dom méste vi ta hand om.

Vad ar din vision fér Bostad forst i Europa
och Sverige?

Det ar i grunden densamma for Europa och
Sverige. Att vi ser hemldshet som nagot
ovardigt, det hor inte hemma i Europa, dar de
flesta stater har tillrackliga resurser och ett
valfardssystem som borde kunna utrota
hemldsheten med bostadsledda strategier.

Det r alltsd inte i forsta hand
bostadsmarknaden eller teknikaliteter kring
hur man inom socialtjansten organiserar sig
och arbetar med hemldshet som ar det stora
problemet. Det handlar om att installningen till
hemloéshet maste forandras, sa att vi inte
langre accepterar den som en sjalvklarhet,
utan att vi bekampar den med alla tillgangliga
medel.

For att lyckas pa bred front éver hela Europa
maste vi fortsatta dela erfarenheter, hitta
samarbeten, ibland 6ver granserna, och halla
fanan hogt tillsammans! Utgangspunkten
maste vara att vi foljer FN:s konvention om de
ekonomiska, sociala och kulturella
rattigheterna. | Sverige har vi dessutom
Regeringsforklaringen som ett starkt argument
med skrivningen om att det allmédnna ska
trygga rdtten till bostad.

Sluta se hemldshet som ett problem att
hantera, utan forsta det som ett fenomen att
|6sal Las hela interviun.



http://www.bostadforst.se/nyheter/europasamarbetet-har-varit-avgorande/

Att férbeea f5 Bostad |
forst i stor skala

Den brittiska ideella organisationen Crisis
koordinerade 2017 en omfattande forstudie
infor att Liverpool City Region avsag att
astadkomma en omstalining av sitt
hemldshetsarbete med Bostad forst som
ledstjarna. Den europeiska hubben
medverkade till att studien kom till stdnd och
stottade Crisis i arbetet. Aven andra
organisationer bidrog med resurser.

Malet var att genom att successivt skifta over
fran boendetrappan till Bostad forst sakra att
alla i staden som levde i akut hemléshet, runt
400 personer, skulle fa en bostad inom fem ar.
Det skulle innebéra att staden varje ar skulle
skaffa fran runt attio lagenheter. Det var
ambitidsa mal och kravde darfor en grundlig
forstudie och analys av de utmaningar man
skulle mote. Har ar nagra lardomar i studien.

Jobba nara alla relevanta aktérer och se till
att de hela tiden har aktuell information
En viktig del i arbetet var att sdkra att alla
aktorer och intressenter, som skulle komma
att beroras av omstallningen, redan fran
borjan fanns med i planeringen, och darefter i
genomforandet av studien. Detta gallde alla
nivaer: fran ansvariga politiker till
stodpersonal, inklusive de som arbetade i
boendetrappan och pa olika satt skulle
komma | kontakt med utvecklingsarbetet. Och
att detta inte bara blev symboliskt, utan att de
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pa allvar blev lyssnade pa och att deras asikter

vagdes in i analysen.

Oppenhet for att tdinka om och anpassa
planen till nya insikter

Pa flera punkter styrdes arbetet om eller
fordjupades utifran den ursprungliga planen.
Ett exempel pa detta var nar man insdg att
manniskor | hemldshet, vars synpunkter man
onskade, inte garna ville samtala med
projektpersonalen. Istallet for att slappa idén,
utbildade man personer med erfarenhet av att
leva | hemltshet sa att de kunde intervjua sina
kamrater. Flera av de intervjuade uttryckte att
de inte riktigt trodde pa att de med storst
behov skulle prioriteras, utan att lagenheterna
skulle ga till personer som hade goda
kontakter med socialarbetarna. Studien kunde
saledes presentera ett rikt material med
malgruppens roster, vilket senare visade sig
viktigt for studiens legitimitet.

Bejaka det goda arbete som gérs

Det var viktigt att inte stdlla det existerande
sattet att arbeta mot det nya och darmed
skapa kanslan av det allt det gamla som gjorts
var daligt och det nya den enda sanningen.
Darfor betonades skillnaden mellan
systemskiftet och personalens goda arbete.
Det tydliggjordes att deras kompetenser skulle
behovas aven i det nya systemet.

Hela rapporten eller en sammanfattning finns
pa Crisis hemsida.

1i

et e Tys——
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https://www.crisis.org.uk/ending-homelessness/homelessness-knowledge-hub/housing-models-and-access/housing-first-feasibility-study-for-liverpool-city-region-2017/
https://www.crisis.org.uk/ending-homelessness/homelessness-knowledge-hub/housing-models-and-access/housing-first-feasibility-study-for-liverpool-city-region-2017/

Vidareutveckla det
europeiska samarbetet!

Hanna Olsson har kommit i kontakt med

Housing First Europe Hub genom utbildningen

Train the Trainers. Hon ar enhetschef pa Nytida,

tidigare t.f. verksamhetsledare pa Bostad forst,

Stockholms Stadsmission.

Vad ar det viktigaste du fatt med dig fran
mdtet med de europeiska kollegorna?

Ah, sdda mycket! Att vi alla har mycket att lara!
Av varandra som individer. Av varandras
organisationer. Att vara kreativ. Vaga ga
utanfor boxen, hela tiden soka nya vagar for

att bli battre. Kasta bort boxen!

Den stora grejen insdg jag redan pa forsta
traffen. Det var att traffa andra som jobbade
med Bostad forst. Jag hade varit pa en traff i
Sveriges Nationella Bostad forst-natverk. Det
var intressant. Men jag insag direkt att i
Europa hande det s& mycket mer, som var
viktigt att se, lara av och ta till sigl Dessutom
var den verksamhet jag jobbade i da ganska
liten. Att mota organisationer med flera
hundra boende gav helt nya perspektiv pa
mojligheterna i Bostad forst.

Alla har sd otroligt olika synsatt och satt att
arbeta utifran nationella férutsattningar, inte
minst olika ramar som satts av lagar och
strukturer. Ibland dr det som om vi tror att
Sverige ar bast pa socialt arbete. Vi har
jattebra forutsattningar, visst. Men vi tanker
valdigt stangt har. Darfor var blev jag valdigt
inspirerad av nyfikenheten jag motte och den
stora kreativiteten som kravdes i manga
lander for att arbeta med manniskor i
hemldshet. Nat vi borde lara av, trots vara pa
pappret generdsa strukturer.
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Jag blev tagen av att lyssna pa de som jobbat
lange, gatt pa minor, kdmpat sig igenom harda
tider och motstand, sedan kommit tillbaks.
Sadana erfarenheter kunde handla om till
exempel kampen for harm reduction, eller
skademinskning. Vi fick lyssna till goda

exempel pa hur man ser manniskan som hon
ar och var hon star i livet utan fordomar. Det
gav mig hopp att fler manniskor faktiskt hade
det manskliga forhallningssattet och
bekraftade mina egna tankar om
skademinskning.. Att utifran individens behov
testa olika satt, inte ge upp.

Och jag fick manga tankestallare av de som
samtidigt med Bostad forst arbetade den
akuta hemldsheten. De var darute. Letade
efter de som behdvde komma vidare. Det ar
en begrasning med oss. Vi ar ofta daliga pa att
koppla ihop det uppsdkande arbetet med
Bostad forst. Hos oss maste man oftast ha
kontakt med soc for att fa Bostad forst. Vi
borde jobba mycket mer for de som inte har
kontakten, men dar behovet ar enormt.

Vi maste vidareutveckla och starka det
europeiska samarbetet!

Las hela interviun med Hanna har.



http://www.bostadforst.se/nyheter/vi-maste-vidareutveckla-det-europeiska-samarbetet/

Joanne Prestidge ar Innovation and good practice manager pa den brittiska organisationen
Homeless Link.

Hennes organisations erfarenheter ar att
manga av de som kommer till Bostad forst bar
pa allvarliga trauman. Om personalen ar
uppmarksam pa detta och har kunskap om
trauma kan stodet forbattras avsevart. Genom
utbildningen Train the Trainers har nagra av
vara svenska trainers inspirerats av hennes
tankar och synsatt.

Pa varens fordjupningsutbildning i Bostad
forst medverkade hon darfor med en
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workshop om Trauma Informed Care in Housing
First. P4 utbildningen gav hon deltagarna i
uppdrag att gradera hur starkt olika fiktiva
individer upplevde sina trauman. Svarigheten
att vardera individers subjektiva upplevelser
blev mer an tydliga och blev en tankestallare.

Informationsfilmen The Window of Tolerance
sammanfattar hennes utgangspunkt och
forstdelse av trauma.



https://www.homeless.org.uk/about-us/our-people/innovation-and-good-practice/jo-prestidge
https://m.youtube.com/watch?v=Wcm-1FBrDvU

PROJEKTETS SEX VERKSAMHETSSPAR

Vi har delat upp vara aktiviteter i sex verksamhetsspar. Dessa beskrivs har dvergripande var
for sig och visas sedan pa mittuppslaget med sex tidslinjer. Dar kan man se var och en av de
olika aktiviteter eller insatser som gjorts pa varje spar och fa en bild av var i landet och
Europa de genomforts.

Pa de foljande sidorna illustrerar vi sedan de olika verksamhetssparen genom att lyfta fram nagra av
de specifika aktiviteter vi genomfort pa vart och ett av dem. En aktivitet skulle kunna héra hemma pa
flera spar, men har placeras de pa ett spar utifran deras huvudsakliga karaktar. Aktiviteterna och
verksamhetssparen ar forstas inte fristdende fran varandra i det storre perspektivet, utan samspelar
pa olika satt for att flytta oss lite narmre det yttersta syftet med projektet: att Avskaffa hemldsheten
med Bostad forst.

‘ Kurser och utbildningar

Utifran utvarderingarna av och erfarenheterna fran en pilotutbildning 6ver tva dygn
skapades tva grundkoncept utifran skilda behov. Dels grundkurs for de som inte hade
baskunskaperna om Bostad forst-modellen eller aldrig arbetat med den, dels férdjupningsutbildning,
en vidareutveckling av pilotutbildningen, for de som behdvde utveckla sitt arbetssatt och sin kunskap
i Bostad forst. For den senare kravdes att man skulle ha forvarvat handbokens kunskaper och helst
ha erfarenhet av Bostad forst.

I anslutning till de flesta grundkurserna erbjods workshopen Pdverka bostadspolitiken, med var
snabbguide till bostadspolitiken som utgangspunkt. En start-up utbildning i Bostad forst testades pa
en mindre grupp deltagare fran stadsmissionerna och blev uppskattad.

Natverk och konferens

Vi har bade samarrangerat och medverkat som foreldsare i ett antal seminarier och
konferenser. Det stora eventet i Malmo da Nationella Bostad forst-natverket éver tva dagar utdokades
till en 6ppen konferens dag tva, ar ett exempel pa det férstnamnda. Pa seminariet Bostad forst - Vad
behdver socialsekreteraren och handldggaren? som arrangerades av Famna Vast, var vi inbjudna som
de enda medverkande, medan vii Vinnovas labb i projektet Barns Bostad férst bidrog med ett kortare
inspel och sedan deltog i samtalet med 6vriga inbjudna deltagare.

Samtidigt har vi sokt sammanhang for att utveckla vara natverk och vart larande enbart som
deltagare. Ett exempel pa det ar da vi deltog i ett stort antal seminarier om bostadspolitiken i
Almedalen 2018 och pa Bostadsmotet i Uppsala. Ett annat ar den inbjudan vi fick av Bostad forst i
Stockholm stad som riktade sig till stadsdelarnas chefer, gruppledare och socialsekreterare pa
vuxenenheter och forsorjningsstdd, ett sammahang dar vi larde oss mycket.

‘ Europasamarbete

Genom den europeiska Bostad forst-hubbens Train the trainers utbildades atta svenska
deltagare. Hubbens initiativ Community of Practice kan pa sikt bli en viktig arena for erfarenhetsutbyte
mellan stodpersonal runt om i Europa. Forskningssamarbetet 6kar forstaelsen for skillnaderna
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mellan de olika europeiska modellerna, ndgot att ha med som fond i olika europeiska utbyten. Tack
vare ett storre samverkansprojekt i Liverpool har vi kunnat ta del av erfarenheter som kan hjalpa oss
att forbattra forarbetet infor uppstart av nya Bostad forst-verksamheter.

Ett annat samarbete kring forskningen om hemldshet och Bostad forst pa Europa-arenan, Home_EU,
aterstdr att utforska.

FEANTSASs policy- och forskningskonferenser har varit viktiga motesplatser bade for
kunskapsuppbyggnad och for kontaktskapande med europeiska saval kollegor som forskare.

Brukarerfarenheter

Flera olika initiativ togs for att tillsammans med boende i Bostad forst och manniskor i
hemldshet utforska mojliga satt att arbeta tillsammans. Genom kollektiv muralkost och forumteater
testades alternativa satt att kommunicera erfarenheter av hemloshet och Bostad forst. Brukare
medverkade som utbildare i grundkurser, pa utbildningar, seminarier och konferenser, men dven
som deltagare. En boende i Goteborg intervjuade lokalpolitiker och andra.

Kollegor med erfarenhet av Bostad forst fick utrymme i olika media. De deltog i det intressepolitiska
arbetet genom att genomfora en aktion utanfor Riksdagen och medverkade i ett seminarium dar.
Besok hos fem Bostad forst-team gjordes med representanter fran Kamratforeningen G7 for samtal
om brukarmedverkan. Ett studiebesok till G7 i Helsingborg med boende i Bostad forst fran
Goteborgs stadsmission genomfordes. Nagra som deltog i resan initierade en brukarférening med
stod fran Musketorerna Ragsved. Tva brukarkollegor erbjod personliga vandringar till beslutfattare
under Alimedalen 2019 och senare i Stockholm och Malma.

‘ Kommunikation och media

Den mediala inriktningen var dubbeleggad. Vi ville generellt nd ut med kunskap till en
mycket bred grupp av redan engagerade individer men aven alla de som potentiellt kunde vara
intresserade av Bostad forst. Hemsidans manga mojligheter till ldrande och nyhetsbreven hade
darfor ett brett anslag. En del i kommunikationen var riktade annonskampanjer i lokalpress och
fackpress infor kurser och utbildningar.

Darutover fanns en ambition att fa ett genombrott for Bostad forst inom politiken pa nationell niva.
En central del i detta var arbetet med att ge brukare stod till de vandringar som genomférdes med
politiker och andra beslutsfattare, men dven till aktionen utanfoér och seminariet i Riksdagen.

Publikationer

Som tidigare namnts har utéver denna rapport, fem publikationer tagits fram for att kunna
anvandas bade i utbildningssammanhang och paverkansarbete: handbok for Bostad forst,
snabbguide till bostadspoltiken, en kartlaggning av forskning och annan kunskap om Bostad forst i
Sverige, ett implementeringsverktyg for uppstart av Bostad forst samt en analys av synen pd Bostad
forst. Hemsidan, projektets digitala plattform, ar skraddarsydd for att vara en nod dar man kan
tillagna sig kunskap om Bostad forst utifran ett antal olika ingdngar och perspektiv, t.ex. e-learning
genom ljudfiler och filmer.
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http://www.bostadforst.se/app/uploads/bostad-forst-handbok.pdf
http://www.bostadforst.se/nyheter/reviderad-snabbguide-till-bostadspolitiken/
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-f%C3%B6rst-en-systematisk-litteratur%C3%B6versikt-2020-01-23.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Implementeringsverktyg-f%C3%B6r-Bostad-f%C3%B6rst.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-F%C3%B6rst-v%C3%A4rden-m%C3%A5l-och-sk%C3%A4l-Pia-Nyk%C3%A4nen.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-F%C3%B6rst-v%C3%A4rden-m%C3%A5l-och-sk%C3%A4l-Pia-Nyk%C3%A4nen.pdf
http://www.bostadforst.se/

Overblick Bostad forst-projektet 2018-2020
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2018 2019
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Pilotutbildning
17-19 okt 2018, Linkdping

Grundkurs + workshop

14 olika tillfallen pa flera platser under 2019

i samband med 10 av dessa hdlls workshop
om att paverka den lokala bostadspolitiken

D@

Férdjupningsutbildning
3-15 april 2019, Linkdping
Startup for
23 maj 2019, Stockholm

Fordjupningsutbildning
5-7 februari 2020

Grundkurs (Installt)
tre tillféllen mars-april 2020
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Forsta kullen "Train the trainers" + followup
utbildning, 5 "sessions", januari-oktober 2019

iGo stads

dagar 29 november 2018, Angered

Medverkan pa socialministerns nationella
konferens, maj 2018, Madrid

Medverkat i Nationella Bostad forst-
natverket 6-7 december 2018, Karlstad

Medverkat i Seminarium
27 feb 2019 Famna Vast, Géteborg

Besok Depaul HF, CHNI, CES mfl, Belfast och
Trinity College, Dublin 4-7 okt 2018

Medverkat i seminarium
25 april 2019, Lansstyrelsen Véstmanland

Andra kullen "Train the trainers"
utbildning, tre "sessions", januari-september 2019

Samarrangerat oppen nationell konferens
"Bostad forst i Sverige 10 ar!" 27-28 nov 2019

Medverkan i det hollandska Bostad forst-
nétverket mars 2019, Amsterdam

ium

Tredje kullen "Train the trainers"

19 februari 2020 utbildning, tre "sessions", nov 2019-april 2020

Deltagande i seminarier om sociala fragor

Deltagit i FEANTSA Policy Conference
och bostadspolitik 2-4 juli 2018, Visby

14-15 juni 2018, Berlin

Deltagit i Bokslapp och seminarium
31 januari 2019, SABO Stockholm

Deltagit i FEANTSA Policy Conference
30-31 maj 2019, Porto

Deltagit i Bokslapp och seminarium

) Deltagit i FEANTSA 14th European Rese-
31 jan 2019, Arenagruppen Stockholm

arch Conference 20 sep 2019, Helsingborg

Deltagit i information-och erfarenhets-

utbyte 8 feb 2019, Stockholm stad Gast da forstudie for inforande av Housing

First i Oxfordshire lanserades, 27 feb 2020

A0000OOBOC

Deltagit i Bostadsméte
15-16 maj 2019, Uppsala universitet

Deltagit i Konferens
14 juni 2019 Raddningsmissionen, Géteborg

Medverkat i Vinnovaprojekt-labb
"Barns Bostad forst" 3 mars 2020, Malmé

Utéver det som presenteras pa tidslinjerna ovan, har ett antal personliga méten for ldrande och
erfarenhetsutbyte &gt rum. Det handlar om ca 30 méten med 20-talet forskare, ca 30 méten med 20-talet
myndigheter och civilsamhallesorganisationer, besék hos tolv Bostad férst-verksamheter samt ett tiotal méten
med europeiska experter. Samtal med tvé stadsmissioner och deras respektive kommuner har genomforts.
Sveriges stadsmissioners referensgrupp for hemloshetsfrégorna har lépande, bade genom sina tréffar och
enskilda medlemmar, erbjudit stod till projektet. Housing First Europe Hub hade ett femtontal méten dar var
representant i partnerskapets styrgrupp deltog. Han var éven koordinator fér utbildningsklustret.

Boende intervjuar lokalpolitiker, brukare,
stodperson feb-mars 2019

Mote med Helsingborgs brukarforening G7
20 mars 2019, Goteborgs stadsmission

Boende fran Géteborgs stadsmission
besdker G7 27 maj 2019, Helsingborg

Vandringar fran parkbanken till eget hem
30 juni - 7 juli 2019, Visby

Forumteater for egenmakt
augusti-september 2019, Goteborg

Initiativ till kamratforening inleds.
9 sept, Géteborgs stadsmission

Vandringar fran parkbanken till eget hem
8-10 oktober 2019, Stockholm

Méte med Helsingborgs kamratforening G7
10 oktober 2019, Stockholm

Vandring fran parkbanken till eget hem
25 november 2019, Malmé

alning i med G7
ho: n 2019-2020, H; org
Aktion vid Riksdagen

18 februari 2020

Méte med Helsingborgs kamratforening G7
20 februari 2020, Orebro

Mate med Helsingborgs kamratforening G7
28 februari 2020, Malmd

Dokumentarfilm Bostad forst
april 2020
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P4 Sérmland
21 september 2018

Socialtjanstpodden
6 mars 2019

Tidningen ETC
26 juni 2019

Tidningen Dagen
22 september 2019

Helsingborgs Dagblad
25 september 2019

P4 Goteborg
15 oktober 2019

Tidskriften Omtanke
november 2019

Hem och Hyra
december 2019

Vart Malmo
januari 2020

Bostad forst-handboken,
svensk Gverséttning april 2018

Snabbguide t bostadspolitiken
november 2018

Digitala plattformen bostadforst.se
december 2018

Kunskapskartlaggning av Bostad
forst i Sverige februari 2020

Reviderad Snabbguide till
bostadspolitiken februari 2020

Publik slutrapport
maj 2020

Utvardering
maj 2020

Oee6

@ Kurser och utbildningar
@) Natverk och konferens

@) Europasamarbete
() Brukarerfarenheter

) Kommunikation och media
) Publikationer

Dagens Samhiille, debattartikel
19 februari 2020

Helsingborgs Dagblad
28 februari 2020 { ]

Tidningen Vision
mars 2020

Aftonbladet, Svenska Hjaltar
mars 2020

Vinnovapodden ()
mars 2020



Temasamtal vid nationella Bostad forst-natverkets mote i Malma, november 2019. Foto: Charbel Sader

PROJEKTETS AKTIVITETER

KURSER OCH UTBILDNINGAR

Tillsammans med bland andra Lunds universitet arrangerade projektet kostnadsfria kurser och
utbildningar i Bostad forst. Vi riktade oss bade till de som redan jobbar inom verksamheten men
ocksa till de som ar nyfikna pa hur modellen fungerar. Genom att diskutera case, ta del av forskning
och lyssna till forelasningar fick deltagarna mojlighet att lara sig mer om Bostad forst som modell mot
hemldshet.

Grundkurser

Grundkurserna utformades som heldagskurser dar vara europacertifierade utbildare holl |
kursdagen, ibland tillsammans med en boendestddjare fran den lokala orten. Kursdeltagarna fick
bakgrunden till hur Bostad forst startade i New York, vilka dess atta grundprinciper ar och vad de
innebar. De fick diskutera svarigheter och utmaningar med Bostad forst bade ur individens
perspektiv men ocksa ur ett bredare samhallsperspektiv. Alla deltagare fick Bostad forst-handboken.
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Material som anvandes pa grundkurserna

Bostad forst-handboken - Film-interviu 1 med Markus Knutagard
Powerpoint-presentation - Film-interviu 2 med Markus Knutagard
Film-interviu med Bo Petterson

*Workshop paverka bostadspolitiken

| samband med flera av vara grundkurser fick deltagarna mojlighet att vara med i workshop om att
paverka den lokala bostadspolitiken. Workshopen leddes av Barbro Engman, tidigare ordférande i
Hyresgastforeningen och tog avstamp i deltagarnas respektive kommuners, lansstyrelsers och
allmannyttiga bolags styrdokument for bostadsforsorjning. Alla deltagare fick ocksa en tryckt version
av snabbguiden till bostadspolitiken som projektet tagit fram i samarbete med Barbro Engman.

19 februari 2019 Orebro* (23) 23 april 2019 Goteborg (48)

21 februari 2019 Géteborg™* (50) 9 september Alvesta (7)

26 februari 2019 Gavle* (49) 10 september Stockholm* (78)
5 mars 2019 Malmo* (48) 16 september Goteborg (46)

7 mars 2019 Stockholm* (53) 17 september Umea (19)

13 mars 2019 Lulea* (12) 24 september Karlstad* (15)
14 mars 2019 Harndésand* (14) 19 november Lund* (31)

Platser dar workshopen Paverka bostadspolitiken erbjods markeras med *.

"Valdgt ntressant ekbersom de jagq pratade wed var
ongAgerade | homlsshet pd ott anmat satt an jaq visste om”

Bistandshandlaggare

"Fok majlighet att yrrra hill banstomannen fran kommunen och
lkte, att eka detta vikhga budskap med politikerna \ Det
skulle de gpral ag Gller med stort whresse utveckingen av

detta. Lika pd det!" sruare

bra att Grstd bur det prakhska arbetet gdr hill med tips om
upplagq Gr genombsrandeplan. Bra att allmannyttan, tittade
Tanker att tips pA Nokade samarbeton gor wycket, hur
sAmverkan har fungerat med hyresvardar och hur vagen hill eqet
kontrakt ser ut. Anonym
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http://www.bostadforst.se/app/uploads/bostad-forst-handbok.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Presentation-vad-%C3%A4r-bostad-f%C3%B6rst-neutral-avs%C3%A4ndare.pptx
https://youtu.be/IC_9H6ScQp0
https://youtu.be/p7A3co2LpXs
https://youtu.be/cqevUK7PgVw

Med de utifran piloten framtagna fordjupningsutbildningarna i Bostad forst riktade vi
oss framst till de som redan har en férkunskap och vill vidareutveckla sitt kunnande

Fordjupningsutbildningar

om modellen. Fordjupningen var liksom piloten en tredagarsutbildning med fokus pa
svensk och internationell forskning. Dar gavs mojlighet for deltagarna att
problematisera, dela och bearbeta erfarenheter fran sin egen verksamhet och ta del av
andras perspektiv i syfte att hitta effektiva satt att arbeta med Bostad forst i sin lokala
kontext.

Utover fordjupningar arrangerade vi ocksa startup-utbildning dar vi bjod in alla
stadsmissioner att delta. Vid detta tillfalle gick vi bland annat igenom vad som kravs for
att initiera en bostad forst-verksamhet och vilka lardomar vi kan dra av redan befintliga
verksamheter.

Pilotutbildning Férdjupningsutbildning

17-19 oktober 2018 Linkoping (49) 5-7 februari 2020 Norrkdping (30)
Férdjupningsutbildning Startup-utbildning for Sveriges

3-5 april 2019 Link6ping (42) stadsmissioner 23 Maj 2019 Stockholm (9)

"Bra att wi ek Grdjupad kunskap om vad som kravs kbr att skapa
hildstulla relatoner. Jobba med exempel rin andra kommuner utikrin

grundprincipernd. Bra strutur”
Deltagare i fordjupningsutbildning

"Nmstordam var mycket whressant. Hur man arbetar med grannarna
med stErRIngAr. Hur man rekryberar ubikrdn personligheter och inte

erfarenhet eller prokession
Deltagare i fordjupningsutbildning

"starkt att W yssna pA en yresghsts berattelse och modet hon
hade som str upp Kbr 519 sjlv. Bra med panclon med tre olika

kommuner dar man bk stalla sina rdgor "
Deltagare i fordjupningsutbildning
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NATVERK OCH KONFERENS

Bostad forst-teamet i Malmo stad tog i december 2018 over stafettpinnen fran Karlstad for att
arrangera 2019 ars nationella natverkstraff. Samtidigt planerade vi i projektet en nationell bostad
forst-konferens. Ett samarbete mellan arrangorerna resulterade i tva dagars natverks- och
konferensmoéte med 6ver 200 deltagare.

Det nationella natverket traffades forsta dagen. Det blev en arena for natverkande, erfarenhetsutbyte
och problemldsning sa att deltagarna utifran intresse och egna kompetenser kan inspireras och lara
av varandra. Ett viktigt inslag den forsta dagen var temasamtall dar verksamheterna sjalva
presenterade styrkor och svagheter och diskuterade hur de kunde bli battre.

Den andra dagen var en 6ppen konferens for utbyte av idéer och erfarenheter fran Sverige och
Norden. Vi tog avstamp i forskning, politik och praktik och fick mojlighet att utveckla och férdjupa
tankarna i kreativa idéseminarier. Malmo stad gjorde en film om Bostad forst till eventet.

"Teamet kande stor stolthet nar vi var i hamn”

Anita Svantesson, sektionschef, i Malmé stad, involverade
hela sitt Bostad férst-team i arbetet med det nationella
Bostad forst-natverkets arliga tvadagarstraff. Vi bad henne
dela sina erfarenheter.

$
f
A
|
§
{.
:

Ni anordnade 2019 ars traff i det nationella Bostad forst-
natverket tillsammans med Sveriges Stadsmissioner. Vilka
var héjdpunkterna?

Jag tyckte att hojdpunkterna var manga, bland annat att nagra av de medverkande organisationerna
presenterade vad de var sarskilt stolta Over i sitt arbetssatt. Det inspirerade till exempelvis till utokat
samarbete med fastighetsagare samt brukarmedverkan pa ett nytt satt. Det var ocksa inspirerande
att fa en inblick i arbetet i vara grannlander, vilket férhoppningsvis kan leda till ett studiebesok i
Odense for en fordjupning.

Tt mapeeeRg

Stora delar av Bostad forst-teamet var aktivt engagerade i planering och genomférande av de
tva dagarna? Vad fick de med sig?

Bade planering och genomférande av konferensen stérkte dels sjalvfortroendet inom gruppen men
aven samarbetet sinsemellan. Fran att forst ha varit lite trevande och osadkra pa var formaga att
arrangera sadana har stora arrangemang, vaxte vi allt eftersom och kdnde en stor stolthet nar vi var i
hamn. Det hade dock aldrig blivit s& bra som det blev utan samarbetet med Sveriges Stadsmissioner.

Vad skulle du 6nska dig av 2020 ars natverkstraff?

Det blev Stockholms stad som tog stafettpinnen for 2020 ars natverkstraff och det hade varit valdigt
intressant om de lyckades fa dit nagon politiker, forslagsvis bostadsministern Per Bolund alternativt
UIf Kristersson.
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http://www.bostadforst.se/konferens/
http://www.bostadforst.se/konferens/
http://www.bostadforst.se/nyheter/fran-hemlos-till-hyresgast/

Medverkat eller samarrangerat.
29 november 2018 Goteborgs stads
hemloéshetsdagar Angered

6-7 december 2018 Nationella Bostad
forst-natverket Karlstad

27 februari 2019 Socialsekreteraren och
Bostad forst seminarium Famna Vast,
Goteborg

25 April 2019 Hur méter vi grupper med
svarigheter pa bostadsmarknaden?
Seminarium Lansstyrelsen i Vastmanland

20-21 november 2019 Socionomdagarna i
Stockholm

27-28 november 2019 Nationell
natverkstraff i Malmo samt 6ppen
Nationell konferens Bostad Forst Sverige
10 ar!

19 februari 2020 Riksdagsseminarium

Deltagit.
2-4juli 2018 Tiotalet seminarier om
sociala fragor och bostadspolitik Visby

31 januari 2019 En bostadspolitik for alla?
seminarium & bokslapp, SABO Stockholm

31 januari 2019 Bostadsojamlikheten
seminarium & bokslapp, Arenagruppen
Stockholm

8 februari 2019 Information och
erfarenhetsutbyte om Bostad forst,
seminarium Stockholms stad

15-16 maj 2019 Bostadsmotet Uppsala
universitet

14 juni 2019 Sa utrotar vi hemlésheten!
konferens Raddningsmissionen, Goteborg

3 mars 2020 Barns Bostad forst labb i
Vinnova-projekt

"Trevigt att hira och frata andra bostad Grst feam Vikhgt abt
det var minga Bostad Girst feam som bick hlla
diskussionsqrupper. Lattare att utbyta erkarenheter

Deltagare om forsta dagens natverkstraff.

"On del nslag blir mashign, + ox kwm. andra dagen

Deltagare om andra dagens konferens och delseminarier.

"Logistiken som helhet tunkade bra, ksom watchning vid 1déforum
och konceptet d4aq 2 med lora olika nvder

Deltagare om bada dagarna.

"isste nte vem Bmil Jensen var. Nu vet jag. sufpe-pe-pl

Deltagare om musikern och poetens avslutning.



Ogonblicksbilder fran nationella natverkstraffen och konferensen i Malmo, november 2019. Foto: Charbel Sader
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Vinnova intresserar sig for Bostad forst och barn

Sveriges innovationsmyndighet Vinnova diskuterar i sin podd Innovation Bostad forst och hemldshet.

Tre experter soker svaret pa en fraga: Varfor ar det sa svart att andra strukturer dven om det vore
battre for alla? Myndigheten finansierar aven forsta fasen av projektet Barns Bostad forst. Det ar ett

samarbete mellan AF, Malmo universitet, Skdne stadsmission och Radda Barnen.

Anna-Frida Eriksson var tidigare enhetschef fér Trygga
boende pa Skane Stadsmission och var fran starten medlem
i projektgruppen fér Vinnovaprojektet Barns Bostad forst.
Hon ér idag bitradande regionchef pa Radda Barnen Syd.

Varfor behovs en satsning pa just barn i Bostad forst?

Pa min tidigare arbetsplats Skane Stadsmissions Trygga boende,
som ar ett stodboende, var vi mana om att vi alltid skulle jobba
utifran ett tydligt barnperspektiv. Men att vara ett stddboende
innebar ocksa att vara en del av boendetrappan. Vilket i sin tur
innebadr att barnfamiljerna som blev placerade hos oss fick flytta
vidare, oftast till en annan kortsiktig boendeldsning. Att barn ska
behova leva under osakra boendeforhallanden, flytta runt och
inte sallan behova byta skolor och forskolor m.m. ar inte utifran
barnets basta. Risken dr stor att inte bara barnen, utan aven
foraldrarna, forr eller senare drabbas av psykisk ohalsa.

Aven om Trygga boende har en god relation med fastighetsagare
och de boende i viss man kan ta over forstahandskontraktet, sa
gdllde dom vanliga kraven kring inkomstkalla. | regel kan du inte heller ha skulder eller
betalningsanmarkningar for att kunna ta ¢ver forstahandskontraktet, vilket fa av vara boenden kunde

uppfylla.

Manniskor som lever i hemldshet och i synnerhet barn behover en langsiktig och héallbar
boendeldsning.

Vad gar projektet ut pa?

Vart projekt syftar till att utveckla en modell med fokus pa Barns Bostad forst. Det handlar om ett
tydligt barnrattsperspektiv och boendeldsningar som ar langsiktiga och hallbara. For detta kravs att vi
hittar I6sningar gallande boendet som sadant, men ocksa ett tillgangligt skraddarsytt stod utifran
familjens behov. Det ar det vi nu haller pa att titta pa: en l6sning som tar sitt avstamp i den val
beforskade modellen Bostad Forst men som tydligare utgar ifran barnets perspektiv. Det finns redan
barnfamiljer som bor i den ordinarie Bostad forst — verksamheten, men vi sdg att stodet behdvde
anpassas ytterligare och utga ifran barnet och dess behov. Sa far vi se vad det landar i...

Las hela interviun med Anna-Frida har.
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https://www.vinnova.se/m/inspiration-for-innovation/innovation-en-podd-fran-vinnova/poddavsnitt-10-det-ar-dyrt-att-inte-ge-manniskor-hjalp-i-tid/
https://www.vinnova.se/p/barns-bostad-forst/
http://www.bostadforst.se/nyheter/bostad-forst-hemloshet-och-barnkonventionen/

EUROPASAMARBETET

Housing first Europe Hub &r ett samarbete som startades 2016. Over 15 europeiska

aktorer, daribland finska Y-Foundation och Sveriges stadsmissioner, sldt sig samman
for att gemensamt arbeta med utbildning, forskning, opinionsbildning och metodstdd

for bostad forst-verksamheter.

Bland annat haller hubben varje ar utbildningar sa att fler i sin tur kan vidareutbilda pa

hemmaplan i Bostad forst-modellen.

"Vi miste so hemlsshet som ndget ovardigt,
som WWre hbr hewmma 1| Buropa, fortsatta dela
evkarenheter, hitka samarbeten, land sver
4ranserna, och hilla tanan hsgt tillsammans!

Kjell Larsson, FEANTSA och Housing First Europe Hub.

Medverkat eller samarrangerat.
Juli 2016 Utformande av Housing First
Europe Hub

Maj 2018 Medverkan pa socialministerns
nationella konferens i Madrid

Mars 2019 Medverkan i det nationella
Bostad forst-natverket i Amsterdam

Train the Trainers, hubbens europeiska
utvecklinsprogram for utbildare inom
Bostad forst arrangeras for tredje gangen.
Gruppen ses vid fyra tillfallen. Darefter
natverksmoten med samtliga deltagare for
erfarenhetsutbyte. Sverige har sa langt sju
deltagare.

Forsta kullen: januari-oktober 2018
Andra kullen: januari-september 2019
Tredje kullen: november 2019-april 2020
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Deltagit.

14-15 Juni 2018 FEANTSA Policy
Conference: Future Challenges for the
Homeless Sector in Europe, Berlin

30-31 maj 2019 FEANTSA Policy
Conference: FEANTSA at 30: Towards 2030,
Porto

20 september 2019 FEANTSA 14th
European Research Conference on
Homelessness, Helsingborg

27 januari Gast da forstudie for inférande
av Housing First i Oxfordshire lanserades



Train the Trainers

Vara svenska Trainers. Live fran vanster: Anki Sorensen, Claes Haglund, Gustaf Henriksson, Pernilla Parding. Pa
bild: Carina Nilsson, Hanna Olsson. Siluetter: Roni Hanikka och James Michie.

Inom ramen for samarbetet i Housing First Europe Hub ar Train the Trainers den verksamhet som
man lagt mest resurser pa. Genom att utbilda utbildare har "hubben” lyckats sprida Bostad Forst i
Europa utifran de grundprinciper som handboken preciserar och som garanterar att efterstravad
effekt pa 80% kvarboende kan nds. Det tredje utbildningsprogrammet skulle ha avslutats under
varen men har tills vidare skjutits upp tills vidare p.g.a. den pagaende pandemin. Sverige har i och
med det utbildat atta "trainers”. De forsta av dem har varit nyckeln till att vi frdn februari till november
2019 utbildat ca 600 personer i var grundkurs och férdjupningsutbildning. Vara trainers har alla olika
bakgrund och profiler, vilket gor att deras grundkurser genomfoérs med olika metoder. Men de utgar
alla frdn handboken och kunskapsgrunden ar densamma.

Trainers kommunicerar I6pande och delar erfarenheter, tips och vardefulla raéd med varandra pa
WhatsApp. | samband med spridningen av Covid-19 och de stora riskerna for bade manniskor i akut
hemloshet och i Bostad forst, samlades tillganglig information om forhallningssatt och annat pa
hubbens hemsida.
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https://housingfirsteurope.eu/section-training/
http://www.bostadforst.se/nyheter/fler-grundkurser-genomforda-av-vara-europa-utbildade-trainers/
http://www.bostadforst.se/nyheter/bostad-forst-och-covid-19-inspiration-fran-europa/

Deltagande i FEANTSAs arliga konferenser

FEANTSASs drliga Policykonferens attraherar hundratals deltagare fran hela Europa,
Véaren 2019 holls den i Porto.

Som vanligt fanns ett stort antal teman och workshops att valja pa, t.ex. Bostad forst, Peer Work och
LGBTIQ-perspektivet pa hemldshet. Goteborgs stad, som aret innan fick utmarkelsen 2078

Ending Homelessnesss Prize av FEANTSA, for innovativa satt att anvanda finansiering fran Europeiska
Socialfonden (ESF) till stod for EU-migranter, fanns pa plats och presenterade sitt arbete.

De senaste aren har Bostad forst alltmer kommit att uppmarksammas i FEANTSA-sammanhang.

FEANTSAS senaste forskningskonferens holls i Helsingborg hdsten 2019.

"The strength ot Housing frst

lles W its simple \dea that, &

people Are homeless, they brst
of all need A4 home"

Ruth Owen, Policy Coordinator at
FEANTSA

"Housing frst strengthened our
hotion +hat housing, and not
shelter, 15 the soluton”

Mike Allen, Director of Advocacy at
Focus Ireland, former Chairman of
FEANTSA

4l

Las vara Interviuer med representanter fran flera Europeiska organisationer.
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https://www.feantsa.org/en/event/2019/05/30/2019-feantsa-po?bcParent=22
https://www.feantsaresearch.org/en/conference-presentations/2019/09/20/14th-european-research-conference-on-homelessness?bcParent=760
http://www.bostadforst.se/nyheter/ending-homelessness-in-europe/

BOSTAD FORST-BOENDES MEDVERKAN

. il Rattvis forumteater Ta makten Over

din vardag med
forumteater!

ah Gilla | 3\ Fdlj  # Dela

Forumteater ger manniskor mojlighet
att 6va sig pa att ta makten over sin
egen situation i olika sammanhang.
Raddningsmissionen i Goteborg har
sedan ndgra ar anvant konceptet i sitt
arbete med utsatta manniskor och
stottat initiativet Rattvis Forumteater.
| samarbete med dem genomfordes
en serie workshops som riktade sig
till personer med erfarenhet av
hemldshet och boende i Bostad forst.

Rattvis forumteater

@rattvisteater

Startsida

Inlagg

Forumteater ar baserad pa vad varje person just nu bar med sig fran vardagen. Scener och
handelser fran livet spelas upp - spontant och improviserat. Genom att laborera med situationer och
kanslor i en trygg miljo ar forhoppningen att du ska kunna ta med dig erfarenheterna och bli starkt,
t.ex. i moten med vdanner och familj eller med kommun och myndigheter.

Forhoppningen var att nagra av deltagarna skulle bli intresserade av s& smaningom testa och
repetera scener fran konfliktsituationer for att kunna anvanda dessa som illustration av olika
maktinbalanser vid vara kurser, konferenser och workshops. Sa langt nadde vi dock aldrig. For den
enskilde individen blev det viktiga den egna upplevelsen i 6vningarna.

Las en interviu med Gunnar Larsson, ledare for projektet, om sattet att jobba.

"Yan du ke ge mig em minuter il att avsluta frukosten nnan du
kastar ut wig? Det ar ju svinkallt ute!

"Negl Vi kan wte gora ndgra undantag tor dig Vi stinger Klockan
Arka. Punkt! Ta med dina prylar och g4 ut. Ny

Del av dialog pa ett fiktivt nattharbarge i forumteaterévning.
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https://www.gp.se/livsstil/i-gunnars-teater-spelar-de-heml%C3%B6sa-huvudrollerna-1.15692563

Vandringar pa vagen ur hemloshet

Bo Pettersson och Ann-Kristin S6rensen arbetar som boendestédjare i Helsingborgs stad och
sitter i styrgruppen for vart projekt. Under Almedalsveckan 2019 erbjod de pa tema Fran
parkbéanken till eget forstahandskontrakt ett antal personer fran politiken, myndigheter och
civilsamhallet vandringar fér att samtala om Bostad Férst - den modell som gett dem
forutsattningar att sjalva ta sig ur langvarig hemldshet.

J #‘ S0
Inramningen var en promenad pa tjugo minuter i Visby t“JotanTslka fradgérd, som avrundades med
kaffe och macka i parken. Budskapet var att det handlade om ett personligt och lagmalt mote utan
intervjuer eller fotografering for att de som ville behélla vandringen som négot helt privat, skulle
kunna gora det. Det blev moten med respekt och stor 6ppenhet. De flesta vandrare blev dessutom
kvar vid fikabordet mellan trekvart och langt dver timmen.

Se inldgg frdn de vandrare som delat sin upplevelse pa sociala medier och ta del av reflektioner frén

Bo och Ann-Kristin om deras upplevelser av moétena.

Flera av de som bjudits in, men inte kom till Visby, signalerade att de garna ville fa en chans till. Darfor
genomfordes ytterligare vandringar i Stockholm och Malmo under hosten. En av de som vandrade
da, sammanfattade sina erfarenheter | ett filmklipp pa facebook.

"ott stort tack till vad jag anser vara det mest nydanande och
spinnande | Mmeddlon pA minga Ar "

Politisk sekreterare infor vandringarna
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http://www.bostadforst.se/nyheter/vandringar-pa-vagen-ur-hemloshet/
http://www.bostadforst.se/nyheter/vandringar-pa-vagen-ur-hemloshet-pa-kungskolmsstrand/

Februari-mars 2019 En boende i Bostad
forst genomfor tre intervjuer med
ledande lokalpolitiker, en person i
hemloshet och en boendestddjare i
Goteborg

27 maj 2019 Boende fran Goteborgs
stadsmissions Bostad forst besoker G7 i
Helsingborg

Augusti-september 2019 Forumteater for
egenmakt. Ett Prova-pa tillfalle for boende
och stodjare sedan sex workshops for
boende.

9 september Initiativ till brukarférening
inleds, Goteborg

Representanter fran Helsingborgs
brukarférening G7 besoker flera Bostad
forst-team:

20 mars 2019 Goteborgs stadsmission
10 oktober 2019 Stockholm stad

8 november 2019 Goéteborg stad

20 februari 2020 Verdandi Orebro

28 februari 2020 Malmé stad

Vandringar fran parkbanken till egen
lagenhet och sysselsattning
Representanter fran nationell och lokal
politik, myndigheter och
civilsamhallesorganisationer, vandrar med
personer som tidigare levt i hemldshet och
tagit sig ur den tack vare Bostad forst.
Siffran anger antal genomférda vandringar.

30 juni-7 juli 2019 Visby (13)
8-10 oktober 2019 Stockholm (4)
25 november 2019 Malmo (1)

Hdsten/vintern 2019-2020 Kollektiv
muralmalning i samarbete med
Brukarféreningen G7 i Helsingborg

18 februari 2020 Aktion vid Riksdagen
Bostad forst till alla som behover!

April 2020 Vagen till Fanny,
dokumentarfilm om Bostad forst

Har just hirt on Yilﬁedﬂﬂel&dﬂmo{' hdlla e+t brandtal Gor Bostad
rot. Nu "vibtnar" en brdn et annat politiskt parhi om hur ratt
detta ar och vill gsra det Hill norm. Bn person som normalt ke
Jobbar med brdgan - krin ett tredie part - verkar vara helt med
pA saken och kommer sakert att ta det wdare.

aqrathis' -

Deltagare i ett mote mellan riksdagsledamoter och civilsamhallesorganisationer



KOMMUNIKATION OCH MEDIA

Projektet har haft relativt fria ramar att utforma kommunikationen vilket inneburit en kreativ hojd
men ocksa utmaningar. Har reflekterar vi dver vara kommunikationsinsatser och effekten av

kommunikationen.

Som en del av vara strategiska verktyg tog vi fram en kommunikationsplan med bland annat
syftesformulering for kommunikationen, kommunikationsmal och malgrupper, huvudbudskap
samt kanalval. Har formulerade vi ocksa en kommunikativ ansats som bland annat inkluderade
brukarmedverkan i innehallsproduktionen. Genom detta ville vi skapa fortroende och att fa fram
autentiska berattelser fran verkliga manniskor med erfarenheter av hemléshet och Bostad forst.

Syftet med kommunikationen var genomgdende att stotta upp for att kunna uppna projektets fem
huvudmal. Sammanfattningsvis ville vi sprida kunskap om modellen Bostad forst samt skapa
kannedom om och aktivera malgrupperna att delta i projektets specifika aktiviteter s som kurser

och utbildningar.

Nedan ndgra mediaklipp fran i tur och
ordning.

Socialtjanstpodden
ETC

Vinnovapodden
Helsingborgs Dagblad
Dagens Samhalle
Aftonbladet

Duarhar. Hem  Bostad first viinder upp och ned pd boendetrappan

Bostad férst vander upp och ned
pa boendetrappan
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Den akuta heml&sheten har 6kat med 30% pa sex ar och
Sveriges stadsmissioner menar att det dr virre &n vad den officiella
statistiken visar. Metoden Bostad forst har visat goda resultat for att
ge hemldsa ett férstahandskontrakt dnda dr det bara nagra procent
av alla kontrakt som fordelas via socialtjansten dar man arbetar
enligt bostad férst.

Veckans gaster i socialtjanstpodden Jan Strém frin Sveriges stadsmissioner och Anki
Sérensen fran Helsingborgs stad arbetar med att sprida modellen i Sverige inom ramen for ett
projekt. Anki har &ven egen erfarenhet av att f4 sin lsgenhet och boendestad via bostad forst

Att bli behandlad som en vuxen

Jan och Anki beskriver att bostad forst ar att jobba helt tvart om jamfart med hur
socialtjansten vanligtvis arbetar med hemlashet och missbruk. stéllet fér att en egen bostad ar

=
Dagens Samhiille
Ekanomi Integration Upphandling Siukvird Skola = Mer

Debatt — Bostad forst 18 februari 2020 Kl 05:15

Liget dr akut - vi kridver en
nationell hemloshetsstrategi
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"Da trodde jag inte att det kunde vara sant. Att det inte var nagra krav pa att man skulle bli drogfri for
att fa ett hyreskontrakt’, sager Bo Petiersson om nar han forst horde talas om Bostad forst
Foto: Charbel Sader

DAGENS ETC

Var hemlos — nu hjadlper han andra

Fér tio ar sedan var Bo Pettersson hemlos. Idag ar han sjalv
boendestédjare i Helsingborg, dér modellen Bostad forst - som inte
kréaver drogfrihet for att en hemlos ska fa en bostad - ar en metod i
stadens strategi mot hemldshet.
- Bostad forst har varit avgorande for att jag skulle komma pa fotter.
Att fa ett eget hem ar forutsattningen for att man ska kunna reda upp i
sitt liv, séger han.



https://akademssr.se/post/bostad-forst-vander-upp-och-ned-pa-boendetrappan
https://www.etc.se/nyheter/var-hemlos-nu-hjalper-han-andra
https://www.vinnova.se/m/inspiration-for-innovation/innovation-en-podd-fran-vinnova/poddavsnitt-10-det-ar-dyrt-att-inte-ge-manniskor-hjalp-i-tid/
https://www.hd.se/2020-02-27/deras-malning-vill-satta-ratten-till-bostad-pa-vaggen
https://www.dagenssamhalle.se/debatt/laget-ar-akut-vi-kraver-en-nationell-hemloshetsstrategi-31533
https://www.aftonbladet.se/svenskahjaltar/a/Wb13Ma/ann-kristin-var-hemlos-missbrukare--nu-har-hon-talat-i-riksdagen

21 september 2018 P4 Sé6rmland

6 mars 2019 Socialtjanstpodden

26 juni 2019 Tidningen ETC

22 september 2019 Tidningen Dagen

25 september 2019 Helsingborgs Dagblad
15 oktober 2019 P4 Géteborg

november 2019 Tidskriften Omtanke
december 2019 Hem och Hyra

januari 2020 Vart Malmé

19 februari 2020 Dagens Samhalle, debattartikel
28 februari Helsingborgs Dagblad

mars 2020 Tidningen Vision

mars 2020 Aftonbladet, Svenska Hjaltar
mars 2020 Vinnovapodden

Regelbundet digitalt informationsbrev fran
projektet

Annonsering genom 21 kdpta annonsplatser i fack-
och dagstidningar, digitala nyhetsbrev och
sokordsannonsering

HELSINGBORG i 2

Deras malning vill sidtta ratten
till bostad pa vaggen

Vad far plats pa tva ganger tre meter? Ytan ar inte stor, men har ryms ett helt liv.
Eller tio stycken. Med minnen och erfarenheter av att vara hemlos satter en ny
malning i Helsingborg ratten till bostad i fokus.

Awv: Lisen Daldborg =+ Falj

Anki Sdrensson, Eva Henriksson, Bo Pettersson och Linus Nykvist har alla deltagit i skapandet av den nya muralmalningen. Totalt har de varit tio
deltagare.

Bild: Britt-Mar| Dlsson

Mitt i allt det blaa sitter en figur pa en stor nyckel och metar, Runt omkring lyfter fiarilar mot en
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Det 4r dyrt att inte ge manniskor hjalp i
tid
Sjukdomar, kriminalitet och psykisk ohalsa innebar stora kostnader, saval far individen, i form

manskligt lidande, som for samhallet. Alla tjanar pa insatser som férebygger problem, men verr
ska betala nar vinsterna kommer langt senare?

Rickard Brachan, Annics Jokansson och Ing-Marie Wisssigran jobbar pd offka satt fr att sambilet ska bif batire pd att forebygga
probiam.

Lyssna pa ett samtal om hur samhallet kan jobba forebyggande och om nya satt att mata uteblivna
prablem.

Auwsnitt 10 - Det Br gyt attinte ge ménnissor idlp |

¥eibsyn

—
0000490

| ett reportage mater vi Leanarde, som efter tio ar av hemléshet har fatt ett eget
forstahandskentrakt. Bostad forst &r ett exempel pa en insats som minskar bade enskilda
ménniskors utsatthet och samhallets kostnader. Jan Strém pé Sveriges Stadsmissioner &r
projektledars for Bostad forst och berdttar att ett tryggt boende ar en grunden for att komma till
ratta med andra problem, som ohalsa eller missbruk.

Men trots att metoden visat sig vara effekifull ar det f3 av Sveriges kommuner som anvander den
Wad krévs for att olika aktorer ska satsa pa effektiva preventiva insatser?

A0 N B AT sl —

Ann-Kristin var hemlos
missbrukare — nu har
hon talat i riksdagen

"'_’f av Jonas Sylvén Moller =
]
UPPDATERA 08 MAR 2020

SVENSKA HJALTAR

Ann-Kristin S6rensen tog amfetamin och var bostadslés.
Nu har hon hallit tal fér politiker i Sveriges riksdag — for att hjilpa andra.
—Jag vill visa att det finns ett annat liv, sdger hon.

Ann-Kristin: "Folk tittar pd en som om man var en ratta’,

o o 7 koPiERA LANK

Det bidser kallt en februarimorgon utanfor Sveriges riksdag i Stockholm. 45-ariga Ann-
Kristin Sorensen trampar otaligt pa stallet for att halla vanmen.

Hon kommer fram till vakten 1 entrén som prickar av hennes namn pd en lista.
— Om en stund ska jag halla tal for politiker har inne om hemidshet. Det kénns stort och
nervost. Har inne spelar det man sager roll, sager hon

Ann-Kristin, eller Anki som vannema kallar henne, levde sjalv i hemldshet och missbruk i

18 Ar_lIdan ar hon ren_har liiiiiﬂ Hnn iin nilﬁi iﬁﬂﬁ ﬁiﬁ



PUBLIKATIONER

Fem publikationer har tagits fram av projektet. En av dem ar denna rapport. Tre av dem presenteras
kort nedan, medan studien Synen pd Bostad forst ges storre utrymme. Skrifterna ar framtagna for att
pa olika satt kunna anvandas bade i utbildningssammanhang och i ett I6pande paverkansarbete.

April 2018 Bostad forst-handboken i svensk Februari 2020 Kartlaggning av

dversattning kunskapslaget om Bostad forst i Sverige

November 2018, reviderad februari 2020 Maj 2020

Snabbguide till Bostadspolitiken Synen pa Bostad forst - en studie om
varden, lagstiftning och evidens

December 2018 Digitala plattformen Implementeringsverktyg for Bostad forst

bostadfdrst.se Publik slutrapport

Bostad forst — en handbok

Bostad forst-handboken ar i en forsta fas framtagen i ett samarbete mellan

praktiker och forskare fran olika europeiska lander. Den har sedan ¢versatts till
svenska och delvis anpassats till vara forhdllanden. Syftet med den ar att

Bostad forst
- en handbok

tydliggora grunderna for att driva en Bostad forst-verksamhet for att pa sa vis
o= undvika att missforstand uppstar kring vad modellen ar och pa sikt leder till en
urvattning av den. For att uppna de positiva resultat som forskningen identifierat runt
om i varlden med 80 procents kvarboende, galler att man ska félja grunderna i handboken, inte
minst de atta grundprinciperna. Men handboken ger dven rad om hur man ger stéd, hur man ordnar
med bostad och hur man kan utvardera sin verksamhet.

Handboken ar grundbulten i var satsning pa att sprida kunskap om Bostad forst. Grundkurserna
utgar ifrdn den. Den delas ut vid alla utbildningar, konferenser och seminarier, men aven till andra
intresserade.

Kartlaggning: Vad vet vi om Bostad forst i Sverige?

wase  Under 2019 genomforde forskaren Ola Segnestam Larsson en
kunskapskartlaggning inom ramen for projektet. Syftet med den ar att underlatta
for intresserade som vill skaffa sig en dverblick av de olika studier som finns av
Bostad forst i Sverige och finna texter som en sjalv ar intresserad av.

ﬂ“ i Bostad forst ar till for manniskor som lever i hemldshet och har ett stodbehov.

Bostaden ar utgangspunkten, det egna rum dar en kan kanna trygghet och soka sin
vag vidare i livet. Men utan ett behovsanpassat stod fungerar det inte. Att forstd vad effekten och
resultatet blir av de olika Bostad forst-verksamheternas arbete ar darfor en karnfraga. Kartlaggningen
ar avgransad till att undersdka just detta. | kartlaggningen inkluderas forskares texter,

studentuppsatser, kommuners egna utvarderingar och annat material.

Kartlaggningen visar att det redan finns spannande och vardefull kunskap om Bostad forst har. Men
den viktigaste slutsatsen ar att det finns ett stort behov av ett storre, sammanhallet
forskningsprogram med ett langsiktigt perspektiv, dar forskare fran flera olika akademiska discipliner
medverkar. Detta skulle pa sikt hjdlpa oss att battre forsta hur vi ytterligare kan skala upp och vassa
vara verksamheter for att stotta manniskor pa vagen till en egen bostad och ett hem.
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http://www.bostadforst.se/app/uploads/bostad-forst-handbok.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-f%C3%B6rst-en-systematisk-litteratur%C3%B6versikt-2020-01-23.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/bostad-forst-handbok.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-f%C3%B6rst-en-systematisk-litteratur%C3%B6versikt-2020-01-23.pdf

Snabbguide till bostadspolitiken

Hosten 2018 tog vi fram En snabbguide till ramarna for svensk bostadspolitik -
och hur du kan paverka den. Sedan dess har lagen om andrahandsuthyrning andrats
samtidigt som SKR och Sveriges Allmannytta modifierat sin handledning till
kommunernas styrning av de allmannyttiga bostadsforetagen. Darfor har vi tagit fram
en reviderad upplaga.

Vivill att guiden ska vara ett konkret stod i det lokala paverkansarbetet, men &ven kunna anvandas
som underlag for diskussioner om bostadspolitiken pa nationell niva. Forfattare ar Barbro Engman,
tidigare ordforande for Hyresgastforeningen och med lang erfarenhet av bostadspolitiken. Barbro

ger ndgra handfasta rad till dig som vill pdverka.

Implementeringsverktyg for Bostad forst

maseadrorn FOr att underlatta forarbetet infor uppstarten av en Bostad forst-verksamhet har vi
g ,A tagit fram vad vi valt att kalla ett implementeringsverktyg.

K'Tﬁ:ﬁw-mm
Wﬂy.mw» 4 L . .
». Detarinspirerat av samtal med personer som medverkat i uppstart av

verksamheter i Sverige, men aven av erfarenheter fran den europeiska arenan.

En forstudie kan goras hur liten som helst, men ocksa hur stor och avancerad som helst.
Omfattningen kan bero pad kommunens storlek, pa vilka resurser som star en till buds, men det kan
aven bero aven pa syftet med studien. Om det handlar om att initiera ett pilotprojekt for att testa hur
Bostad forst fungerar i liten skala kravs mindre resurser i bade tid och andra resurser an om
satsningen ar betydligt mer ambitiés om omvalvande. | ett sddant fall skulle syftet kunna vara att pa
sikt astadkomma ett omfattande skifte fran arbetet i boendetrappan till en generell inriktning pa
hemloshetsarbetet som utgar ifran principerna i Bostad forst sa att alla manniskor som lever i
hemldshet pa sikt ska erbjudas en trygg bostad med ett eget kontrakt, samtidigt som ett
behovsanpassat stod alltid finns tillgangligt.

Som ett stod for implementeringsarbetet har vi tagit fram en enkel rapporteringsmall fér kvarboende
(excel) som man kan anvanda for att I6pande samla in kunskap om det for Bostad forst sa centrala
nyckeltalet "kvarboende”. Mallen kan enkelt kompletteras utifran ytterligare behov.

Det kan dven vara vart att undersoka mojligheten att fa externt stod i forarbetet. Nar Ljusdals
kommun inledde diskussionen om det framtida hemldshetsarbetet bistod Region Gavleborg med en

utredning.
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http://www.bostadforst.se/app/uploads/Guide-till-bostadspolitiken-2020-SLUTLIG.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Guide-till-bostadspolitiken-2020-SLUTLIG.pdf
http://www.bostadforst.se/nyheter/sa-kan-vi-paverka-bostadspolitiken/
http://www.bostadforst.se/nyheter/sa-kan-vi-paverka-bostadspolitiken/
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Implementeringsverktyg-f%C3%B6r-Bostad-f%C3%B6rst.pdf
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-f%C3%B6rst-Rapporteringsmall-kvarboende.xlsx
http://www.bostadforst.se/app/uploads/Bostad-f%C3%B6rst-Rapporteringsmall-kvarboende.xlsx
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/samverkanswebben/utveckling-samverkan/valfard-gavleborg/fou-valfard/arbetsrapport-2017-3.pdf
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/samverkanswebben/utveckling-samverkan/valfard-gavleborg/fou-valfard/arbetsrapport-2017-3.pdf

Bostad Forst — varden, mal och skal

Pia Nykanen ar lektor pa Institutionen fér pedagogik,
kommunikation och ldrande vid Géteborgs universitet.
Hon har genomfért en studie av hur manniskor som
arbetar med, eller pa andra satt kommer i kontakt
med Bostad forst, forhaller sig till modellen.

Pias underlag ar framst de svar pa fragor som vi stallt till
deltagarna ivara grundkurser om vad som talar for och
emot Bostad forst samt vilka argument och hinder det
finns for att arbeta med modellen. Pia analyserar svaren pa dessa fragor och staller dem i relation till
saval lagstiftning som rekommendationer, etiska koder for de professionella och moral.

Var det nat som 6verraskade dig i svaren?

Ja, att s& pass manga uttryckte att det finns olika hinder for att arbeta med Bostad Forst. Detta tror
jag ocksa ar en fraga som ar enklare att besvara, an att svara pa vilka argument som finns for och
emot att arbeta med modellen. Hinder ar patagliga, kan vara upplevda och kan snabbare skrivas ned.
Att fundera 6ver argument emot nagot som man egentligen kanske foresprakar, tar langre tid och
ofta traning.

Vilka var de viktigaste resultaten tycker du?

Nu ar detta inte en kvantitativ undersokning utan en resonerande, men jag tanker att man (utbildare,
professionella/personal m.fl.) kan behdva fundera dver for- och nackdelar med olika aspekter av
Bostad Forst och forutsattningslost diskutera argument. Detta hanger ihop med att mer kunskap
behovs och inte bara om effekter av modellen. Att olika idéer om rattvisa behover diskuteras, tycker
jag ocksa faller ut av materialet.

Skiljer sig svaren fran grundkurserna och de du fick fran brukarna pa nat satt vart att notera?

Ja. Aven om vi inte hade lika manga svar fran brukarna som fran deltagare i grundkurserna tanker jag
pa det som galler bostad som medel eller forutsattning. | svaren fran brukarna blev det tydligt att
bostaden ar en del av en férandring och inte ndgot separerat fran den.

Har du funderat éver om och i sa fall hur du skulle vilja fordjupa dig i forskning kring Bostad forst?
Ja, i linje med min bakgrund inom praktisk filosofi sa skulle jag vilja fordjupa mig an mer i de etiska
aspekterna kring Bostad Forst. Saval vad géller de bakomliggande principerna for modellen, som
olika antaganden for den. Men ocksa olika normer och varderingar vad galler hemldshet generellt
och hur dessa kan paverka lagstiftning, riktlinjer och praktiker.

Du laddar ner rapporten har
Las mer om studien har
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LARMOTEN OCH ERFARENHETSUTBYTE

Ett stort antal informella fysiska moten har genomférts under projekttiden utdéver de som direkt
relaterar till de olika aktiviteterna.

Vi har mott boende i Bostad forst och personer som lever i hemldshet. Vi har haft samtal med
socialarbetare, utvecklare, chefer fran kommuner och civilsamhallesorganisationer. Vi har sokt upp
forskare, politiker och myndighetsrepresentanter. Det ar viktigt att namna dessa utbyten, da mycket
av det larande och erfarenhetsutbyte som sker dar pa olika satt bidragit till projektets utveckling.

Depaul om att starta upp i Nordirland
i

+

| ett mote i Belfast berattade Pamela, bitrédande verksamhetschef och Toni, stédperson frén
organisationen Depaul om det uppdrag de fatt att genomfora ett pilotprojekt som skulle ligga till
grund for hela Nordirlands uppstart av Bostad forst. En viktig uppgift blev att 6verbrygga konkurrens
och misstanksamhet mellan de olika organisationer som skulle involveras och som delvis kande sig
hotade utifrdn Depauls profil som Service user led. Det handlade t.ex. om aktorer inom psykiatri,
missbruk, boendestdd och vanlig sjukvard. De delade sina tre viktigaste erfarenheter.

- Toovercome resistance it was a case of perseverance.

- You must change the way you are approaching the users and different agenices as well as
the words you're using.

- Don'tgive up!

Las mer pa om Depaul

Svenska kommuner och regioner om samverkan

P& hemmaplan horde vi hur samma 6ppna forhaliningssatt som i Nordirland tycktes skapa battre
samverkan mellan olika aktorer dar andra ofta stotte pa motstand. | samtal med personer fran
vuxenenheten och forsérjningsstod i en stadsdel berattade de hur de hela tiden inkluderade
varandra i langsiktig planering och informationsflode for Bostad forst-verksamheten. Den avslutande
kommentaren "Skicka hellre en mail for mycket”, sammanfattade val deras installning.
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Medarbetare fran en region och kommun berattade om hur de i sitt samverkansteam riktade sig till
klienter med sammansatt problematik. Det var viktigt att deras kontor hade neutral placering "pa
stan”, annars kunde det bli ganska laddat. Det var ett maste att vara flexibel, kreativ, tdnka
specialldsningar. Vem var nyckelpersonen for att hantera en specifik situation med en klient?
Grannen, distriktslakaren, kvarterspolisen, kattvakten eller en gammal barndomsvan? Aven har
vittnade de om det omfattande, standigt pdgdende, arbete som kravdes for att kommunicera om det
de gor. "Sa fort det kommer en ny chef i kommunen eller regionen maste vi jobba hart pa att forklara
varfor hur vi jobbar och varfor vi jobbar just sa har.”

Stadsmissionsfamiljen som

radgivare och bollplank

Ett viktigt stod till projektets anstallda var den
arbetsgrupp for hemléshetsfragorna som redan fanns
inom Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner och kom
att utgdra en referensgrupp for projektet. Gruppen blev
ett kontinuerligt stod och en frizon dar 6ppna, sékande
samtal kunde féras inte bara om Bostad forst, utan aven
angransande omraden. Under planeringen av det
nationella Bostad forst-ndtverkets konferens i Malmo gav
gruppen vardefull feedback pa ett antal dilemman som
projektledningen stod infor.

Individerna i gruppen var dessutom var for sig valkomnande radgivare i ett antal olika fragor, stallde
upp nar vi behovde en "second opinion”. Men de var dven sjalva nyfikna pa ny kunskap. Tvd av dem
delar har sina erfarenheter fran FEANSTAs arliga forskningskonferens som 2019 arrangerades i

Helsingborg.

Ingrid Sahlin, forskare med patos for
heml6shetsfragorna

Ingrid Sahlin ar professor och forskare vid Lunds universitet. Hon har i flera
samtal med oss vidareutvecklat tankar och argument fran sin forskning.
Mellan hennes rader av akademisk korrekthet anar man en uppdamd ilska
- over sakernas tillstdnd. Las t.ex. The Staircase of Transition - Survival through
failure eller Bostadsloshet som politiskt resultat.

© S& harinleder hon den sistnamnda artikeln (var kursivering):

"Hemldshet ar a ena sidan ett urdldrigt fenomen, & andra sidan ett samhallsproblem som pa manga
satt ar karaktaristiskt for dagens nyliberala samhalle. Diskurser om vad hemldshet ar och beror pa, |
allmanhet och i det enskilda fallet, liksom hur den bést skall motverkas och i sa fall till vilket pris,
préglas av en politisk férstéelse av vad ménniskor ér och vad staten bér gora.”
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FAKTA OM BOSTAD FORST OCH
HEMLOSHET | SVERIGE

Véar grundlags skrivning om att det allmanna ska trygga allas ratt till en bostad en bra utgdngspunkt
for att forhalla sig till hemldshetsfragan: att det ar en rattighet att ha nanstans att bo, en plats att
kalla sitt hem. Men for att bilda oss en uppfattning om vilka dilemman, vagval och utmaningar vi star
infor kan det vara bra att ha en del aktuella fakta och siffor pa plats. Nedan beskriver vi en del av det
landskap vi maste léra oss navigera i om vi menar allvar med att utrota hemldsheten och minska allt
det manskliga lidande hemldsheten dr orsak till.

Den farska studien Bostad Forst - vdrden, mdl och skdl. En sammanstdlining frén lagstiftning, etik,
brukare och deltagare i grundkurser i Bostad Forst tillfor ytterligare intressant kunskap till detta samtal

Argument for Bostad forst

Tva argument ar avgorande for tilltron till Bostad forst-modellen. Forskningen har belyst bada val. Ett
av dessa ar dess bevisade effektivitet avseende kvarboendegraden pa runt 80%. De fa studier som
finns av den traditionella boendetrappan visar betydligt lagre siffror. Kvarboendegraden ar stabil dver
de flesta lander for Bostad forst-modellen. | Bostad forst ar bostaden ar har medlet, inte mdlet, som i
den traditionella boendetrappan. Boendetrappan bestar av olika typer boenden, ibland olika
leverantor av boenden, vilket gor det svart for forskningen i Sverige att mata kvarboendegrad. |
trappan. Sekretessen gor det svart att folja en person som skiftar boendeformer.

Las mer om 8 av 10 klarar kvarboende:
Scaling Up Housing First Pilots — Drivers and Barriers
Housing First Europe Final Report (sid 59)

Las mer om 40-50% kvarboende i andra modeller

Det andra argumentet som talar for Bostad forst handlar om de boendes egna berattelser. Deras
roster vager tungt. Vem, om inte den som har erfarenhet av Bostad forst, ar bast lampad att bedéma
modellen? Dessutom har de i manga fall erfarenhet av och kan jamféra den med boendetrappan.

Las ett urval av citat frédn studier som illusterar de upplevda positiva effekterna av Bostad forst

Modellen Bostad forst utmanar det traditionella sattet att arbeta, dar "klienten” ska visa att hen
uppfyller olika krav i en boendetrappa for att kanske fa en egen lagenhet till slut, ett slags "Behandling
forst”. Stodpersonen i Bostad forst kan inte jobba med kravstallande, utan maste skapa en tillitsfull
relation med "klienten” for att denne ska kanna tillit och vaga diskutera de utmaningar hen star infor.
Forskare talar om "den terapeutiska alliansen”. Ett par hyresgasters citat fangar detta tydligt.
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"ag Plev behandlad som vuxen och Grvantades ta eqna val, wre yda nin
ANMARs krav. Darksr funkade det

"Man behsver nte luga om ndqonting, utan man kan vara sppen och drlg och
sAgA som det Ar om wan rikar gpra et mieel'ng."

Man kan som ett tredje argument for Bostad forst lagga till kostnadseffektivitet. Men det ar mer en
extra bonus, som gor att kommunerna ocksa kan minska sina kostnader. Det centrala maste alltid
vara hur insatsen fungerar for utsatta manniskor som lever i hemldshet och behdver stéd for att
klara av ett eget boende. De minskade kostnaderna kan beskrivas pa olika satt.

En engelsk studie skattar besparingarna pa mellan 150 000 och 200 000 kronor per person och ar
jamfort med annan typ av stddboende. Se:

Siffror frén Helsingborg [amfor Bostad forst med ett akutboende. Dér ar kostnaderna 200 och 1 100
kr/natt, en besparing pa 328.000 kronor per ar.

En studie fran Goteborg jamfor vad det skulle kostat om personerna blev kvar dar de var innan de
fick plats i Bostad forst. Pa tjugotalet individer sjonk socialtjanstens kostnader med runt tre miljoner
per ar.

Hinder for Bostad forst

Logiskt sett borde alltsd Bostad forst kunna bli I6sningen for att utrota det mesta av den sociala
hemldsheten. De 20% som inte klarar av att bo kvar bor ges nya chanser, men behover kanske i sista
hand en annan typ av insats.

De storsta hindren for att pa bred front rulla ut Bostad forst som den priméra insatsen for personer i
hemloshet med stodbehov som brukar ndmnas ar:

- Bostadsmarknaden och bristen pa bostader med rimliga hyror. Just bostadspolitiken har
debatterats i decennier. Oftast ar samtalen ideologiskt laddade och konfrontativa. Mer sallan
syns pragmatiska, kunskapsbaserade och konsensusstkande utspel.

Det kan vara en poang att ta del av ndgra av standpunkterna. Se nagra exempel har:
http://www.bostadforst.se/paverka/ och http://www.bostadforst.se/nyheter/debatten-om-
bostadspolitik-och-hemloshet/

- De sk sociala kontrakten dar socialtjansten hyr av fastighetsagaren och "klienten” blir
andrahandshyresgast, ett system dar socialtjdnsten agerar "buffert”. Systemet innebar att
hyresvarden kan be socialtjansten att placera om en boende om denne upplevs som besvarlig.
Detta kan ske, dven om det kanske inte skulle ha varit majligt enligt hyreslagen om personen haft
ett forstahandkotrakt. Sociala kontrakt ar alltsa ett system som manga hyresvardar garna har
kvar.
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https://hfe.homeless.org.uk/sites/default/files/attachments/The%20cost%20effectiveness%20of%20Housing%20First%20in%20England_March%202019_0.pdf
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- En generell omstallning till Bostad forst skulle krava stora férandringar inom socialtjansten. Det
generella "institutionella motstand” som mobiliseras nar en organisation eller ett system ska
forandras i grunden ar ofta mycket starkt. Ett aningen mjukare begrepp for att beskriva
trogheten ar Path Dependency eller stigberoende, vilket kortfattat betyder att man automatiskt
agerar utifran hur man alltid gjort dven om forutsattningarna forandras. Till detta kommer dven i
vissa fall en moralism som utgar ifran att "man ska fortjana sin insats’, inte se bostaden som en
rattighet, inte ha fokus pa vilket det bésta stodet vore for "klienten” eller vem som har storst
behov. Las t.ex. debattartikeln Bostadsbristen backar oss till Fattigsverige som delvis berdr detta,
men konsekvenserna av bristen pa bostader:
https://www.aftonbladet.se/debatt/a/Qo0j0Q/bostadsbristen-backar-oss-till-fattigsverige

- Bristen pad kunskap om Bostad forst och vad som skiljer modellen fran det vedertagna sattet att
arbeta med hemloshet ar ett annat hinder. Detta har vart projekt syftat till att delvis undanrdja,
vilket beskrivs i den har rapporten. Bostad forst-handboken med de atta grundprinciperna ar
utgangspunkten for detta. Se
http://www.bostadforst.se/principer/

http://www.bostadforst.se/bostad-forst-handboken/

Hemlosheten i Sverige

Hemlosheten 6kar. Enligt Socialstyrelsen levde 32.398 manniskor i hemldshet 2017. Men mdrkertalet
ar stort. Idag ar det inte bara manniskor med psyko-social problematik eller missbruk som hamnar i
hemldshet. Det kan racka med en férandring i livet, en skilsmassa, en flytt eller arbetsldshet, for att
en enskild eller en familj utan skyddsnat med ska kastas ut i hemldshet. De manniskor som saknar
bostad och endast behdver en lagenhet som de har rad med, kallas idag "strukturellt hemlosa”, de
som darutover av olika anledning behover stdd for att klara av att bo kallas ofta "socialt hemldsa”.
Gransen mellan dessa grupper ar bade flytande och godtycklig. Efter en tid i “strukturell hemléshet”
uppstar sannolikt andra problem, som gor att man kanske behéver nan form av stod.

Socialstyrelsen genomfor sin studie endast vart sjatte ar. Den bygger pa de siffor som rapporteras in
av lokala "uppgiftslamnare”, framst kommunerna, om de individer som dessa har kontakt med. | den
senaste studien definierade Socialstyrelsen fyra "situationer” av hemloshet:

e akut hemléshet

e institutionsvistelse och stédboende

e langsiktiga boendeldsningar

e eget ordnat kortsiktigt boende.

Socialstyrelsens rapport Hemldshet 2017

Socialstyrelsen rapporterade att antalet personer i langsiktiga boendelésningar var 15.838. | detta
ingick "sociala kontrakt” som en undergrupp dar andra kategorier var traningslagenheter,
forsokslagenheter och genomgangslagenheter. Detta antal skall stéllas mot Boverkets studie fran
2018 av antalet s.k. sociala kontrakt, dar socialtjansten ar hyresgast hos fastighetsagaren, som da var
23.772.
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Det ar i detta sammanhang man ska se Bostad forst-verksamheterna i landet. | en studie fran 2018
var antalet Bostad forst-lagenheter 558 i totalt tjugotalet kommuner. Detaljer om hur manga
lagenheter varje kommun hade, flera med civilsamhallesorganisationer som utférare, hittar du pa
http://www.bostadforst.se/rapporter-och-utvarderingar/

Opublicerade preliminara siffror fran varen 2019 tyder pa en mindre 6kning i antalet lagenheter men
inte i antalet kommuner, dock ett litet skifte dar ndgra kommuner lagt ner sin verksamhet medan
andra startat.

Siffror som dessa visar att Bostad forst annu bara ar en marginell foreteelse i det stora hela.

Utifrén Socialstyrelsens olika "hemldshetssituationer” ar det inte helt enkelt att bedéma hur manga av
de manniskor som lever i hemldshet ar i behov av en Bostad forst-lagenhet. Ndstan sextusen lever
enligt rapporten i akut hemldshet. En stor del av de som bor i lagenheter med tidsbegransade
kontrakt, mojligen runt tjugo tusen (om man lagger sig mellan Boverkets och Socialstyrelsen), skulle
kanske foredra en Bostad forst-insats. Och eftersom inte ens en tiondel av Sveriges 290 kommuner
har Bostad forst som en majlighet, ar det tydligt att potentialen for en radikal omstallning av
hemldshetsarbetet finns.

Betydelsen av politiskt stdd

| flera kommuner dar Bostad forst natt storre volymer har politikerna varit aktivt drivande eller
passivt stottat en drivande forvaltning. Stockholm ar ett intressant exempel dar tre olika styrande
politiska allianser alla drivit pa utvecklingen av Bostad forst. | de flesta kommuner déar det finns en
stabil bas for Bostad forst-modellen har den politiska férankringen varit viktig.

Behovet av politiskt stdd betonas i en europeisk studie dar ett antal olika landers Bostad forst-
satsningar jamfors.
Las en kort presentation av huvudpodngerna i studien.

| Sverige har dock regeringar sa har langt varit passiva och hanvisat till kommunernas ansvar nar
fragan om en nationell hemldshetspolitik diskuterats. Darfor har projektet stottat de aktorer som
velat bidra till att en nationell hemléshetsstrategi kommer till stand. | samband med en brukaraktion
utanfor och ett seminarium inne i Riksdagen publicerades en debattartikel i Dagens Samhalle med
forslag pa hur arbetet framat skulle kunna se ut.

| 2017 ars heml6shetsrapport Det kréivs nya grepp inom hemldshetspolitiken presenterade Stockholms
Stadsmission en agenda med 3tta dtgarder som riktade sig mot flera olika aktorer for att
astadkomma en forandring. Det ar nagra av flera mojliga forslag att fundera dver.
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Djavulen bor i detaljerna

Det ar latt att irra bort sig i all information om hemléshet, Bostad férst och bostadspolitik. Det
ar svart att se hur helheterna och siffrorna hanger ihop med mojliga atgarder. Vi for darfor
nedan nagra resonemang som inte mynnar inte ut i nagra rekommendationer, bara fragor.
Det ar alltsa inga punkter i en intressepolitisk agenda. Men exemplen illustrerar anda, om an
godtyckligt, nagra av de problem vi maste férhalla oss till for att satta hemléshetspolitiken i
ett stérre sammanhang.

Forhoppningsvis genererar fragorna en del AHAl-upplevelser. Svara sjalv pa dem och fundera 6ver
om ditt svar borde fa ndgra konsekvenser.

Hur man forbattrar sin Bostad forst verksamhet ar en aterkommande fraga. Har foljer tre sddana
reflektioner som fran olika utgdngspunkt uttryckts i méten med boendestddjare och boende.

Hur skapas tillit och darmed "den terapeutiska alliansen’?

Det betonas hur en tillitsfull relation som byggs mellan stddjare och hyresgast skapar forutsattningar
for kvarboende och aterhamtning. Vad kravs av stodpersonen for att klara av att bygga en saddan
relation? Gar det att se skillnader pa hur man lyckas utifran personlighet, profession, livserfarenheter
och manniskosyn? Ar ett s.k. mindshift nédvandigt eller kan man stalla om fran ett traditionellt
kravstallande till ett nytt arbetssatt pa ett "professionellt” satt?

Hur stéttar man den boende som énskar nya sociala sammanhang?
Kvarboende och det tillitsbaserade stddet ar centralt i Bostad forst. Samtidigt vittnar en del boende
om ensamhet och svarigheter hitta vagar till social integration och nan form av sysselsattning. Vilka
olika metoder och goda exempel finns det pa dessa omraden?

Relationen mellan lokalpolitiker och férvaltning

Det finns exempel pa nar politiken beslutat om att inféra Bostad forst, men dar satsningen inte
lyckats. | en kommun hade forvaltningen efter tva ar bara en boende istallet for femton, som var
malet. | en annan kommun ogillade forvaltningens ledning beslutet. Dar var en viktig del av
forvaltningskulturen: "l var kommun fortjdnar man sina insatser”. Efter nagra ar var verksamheten i
kris och lades ner. Varfor blev det s&?

Tre ganska skilda fragor ovan alltsa.
Om tillitskapande. Om nya sociala sammanhang. Om politikens roll.

e Skulle svaren pd de tre frdgorna kunna bidra till att férbdttra férutsdttningarna for Bostad forst-
programmen?

e Skulle ett forskningsprogram och ett utvecklingscenter for Bostad férst, utifrén den hér typen av
frégor, kunna ta fram studier och undersékningar som forbdttrar véra kunskaper om Bostad forst
och ddrmed stéirker vdr kapacitet att driva verksamheten?
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Ett forslag pa inriktning pa ett nationellt forskningsprogram

Efter arbetet med var kunskapskartlaggning av Bostad forst i Sverige bad vi Ola Segnestam Larsson
reflektera Over vad innehallet i ett nationellt forskningsprogram for Bostad forst skulle kunna vara.
"En nationell forskningsmiljo med forskare fran olika larosaten och discipliner som under en
femarsperiod jamfor kommuner, olika typer av insatser och olika grupper av manniskor i hemldshet
med stodbehov, av bade kvantitativ och kvalitativ natur.”

e Vem skulle kunna fG staten att finansiera en sédan satsning?

Socialstyrelsens enkater och statistik ska vara tillforlitlig

Enlig Socialstyrelsens Oppna jamforelser 2016 erbjod da 20% av kommunerna Bostad forst. Siffran
hade sjunkit i 2018 ars studie, da 42 kommuner (14%) erbjod modellen. Nar forskare fran Lunds
universitet tog kontakt med dessa sjonk siffran till 22. Flera av de kommuner som angett att de
erbjod Bostad forst hade aldrig anvant den. Socialstyrelsen gjorde dven en kartlaggning av
hemldsheten i Sverige 2017, sex ar efter den forra.

e Ardet rimligt att statistik som avser Bostad forst dr missvisande?

e Bedbmer regeringen att statistik som tas fram vart sjdtte dr dr viktig?

e Kan regeringen ge ett uppdrag till Socialstyrelsen att statistik om Bostad forst mdste vara tillforlitlig
och att hemldsheten bér kartldggas varje Ar?

Sveriges kommuner och regioner ar till for medborgarnas basta

SKR representerar i sitt intressepolitiska arbete sina medlemmar: kommuner och regioner. En viktig
uppgift har blivit att skydda medlemmarnas sjalvstyre. Samtidigt ar det ytterst SKR:s
medlemsorganisationers uppgift att ge basta mojliga service till medborgarna. En modell med
evidens for att minska hemldsheten borde darfor vara sjalvklar att infora. SKR:s ordsférande hyllade
modellen efter ett arbete med Bostad forst under kongressperioden 2012-2016.

e Finns det ndgra hinder fér att SKR stodjer ett arbete med att skdrpa incitamenten for att infora
Bostad forst i fler kommuner och i storre skala?

De sociala kontrakten far negativa konsekvenser

Pa sekundarbostadsmarknaden med de sociala kontrakten far fastighetsagarna en buffert mot vad
de sjdlva ibland ser som "hdgriskhyresgdster”. Darfor ar en del fastighetsagare ovilliga att férandra
forhallandena. Det leder till att utsatta manniskor kan bo i dratal utan att fa ta ver kontraktet. Trots
att de skoter sig. Det skapar en osakerhet som kan gora att vagen mot ett stabilare liv blir svarare.

e Kan regeringen attackera och pd sikt avskaffa osunda férhdllanden pé
sekunddrbostadsmarknaden genom lagstiftning?
e Ardet 6nskvirt att helt och héllet forbjuda de sociala kontrakten?

Olagliga hyror en konsekvens av sekundarbostadsmarknaden

Det finns de som menar att socialtjansten ibland betalar stora summor for fiktiva "tjanster” som
kopplas pa de lagenheter man hyr. Det 6ppnar upp for rena ockerhyror och pa det sattet medverkar
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till att hyresvardar de facto bryter mot hyreslagen. Ibland betalas olagliga hyror enbart for att
behovet att fa fram lagenheter till klienterna ar séa stort.

e Om detta stdmmer, dr det rimligt att kommuner pa detta sctt tyst medverkar till lagbrott?

Bostadsbristen ar stor och drabbar sarskilt de mest utsatta

Bostadspolitiken har debatterats i decennier. Skarpa ideologiska skiljelinjer hindrar
blockdverskridande I6sningar. Bostadsbristen i Sverige ar landsomfattande. Lansstyrelserna erfar det
i arbetet med de arliga bostadsmarknadsenkaterna. 2019 rapporterade 240 av landets kommuner
bostadsbrist. | dessa kommuner bodde 94% av Sveriges befolkning. For manniskor i utsatthet och
med sma resurser ar det extremt svart att hitta ett stabilt boende. Situationen ar allvarlig, vilket fatt
regeringen att nu i maj 2020 tillsatta en utredning for £n socialt hdllbar bostadsférsorjning.

e Finns det ndgra hinder fér att staten skaffar sig ett storre inflytande éver markanvdndning,
anvénder egen mark och startar ett eget byggbolag for en storskalig satsning pé byggande av
prisvdrda ldgenheter?

Allmannyttans potential for sociala insatser ar underutnyttjad

I manga kommuner drivs de allmannyttiga bostadsbolagen som vilket féretag som helst. Ibland ingar
de i koncerner som gor det maojligt for ett kommunalt moderbolag att slussa resurser fran bolaget till
andra mer pressade kommunala verksamheter. Det finns inget i den s.k. Allbolagen som reglerar
allmannyttans uppdrag, som hindrar att bolagen anvander sitt 6verskott till sociala insatser.
Kommunpolitikerna har darfor stora maojligheter att styra allmannyttan mot t.ex. Bostad forst.

e Bor Allbolagen dndras sd att det samhdllsnyttiga uppdraget fortydligas ytterligare och blir
tvingande?

Agendor fran Stockholms Stadsmission for nytankande i hemldshetspolitiken
Med sina arliga hemldshetsrapporter har Stockholms stadsmission under ett decennium analyserat
hemloshetspoltiken fran ett antal olika perspektiv. | rapporten fran 2017 presenterades en agenda
pa dtta atgdrder.

| rapporten 2019 kompletterade man med tre punkter for inférande av s.k. sociala bostader i Sverige,
en social bostadssektor.

e Kan Stockholms Stadsmissions agenda medverka till att utrota hemldsheten?
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Efter resonemangen ovan bjuder vi pa en utmaning: en ekvation som kanske
kan hjalpa oss att ta ett forsta steg mot hemldshetsmysteriets [6sning. Nar du
har kommit pd svaret samlar du nagra likasinnade och tar kontakt med dina
kommunpolitiker for att dela svaret med dem. Och maila garna oss och beratta
hur det gick med det samtalet pa info@bostadforst.se

Hemloshetsekvationen

- DET FORSTA STEGET FOR ATT UTROTA HEMLOSHETEN?
[Hela 80% kvarboende]

+ [Bara 22 kommuner av 290 med Bostad forst (7,6%)]

+ [En rannil med 558 Bostad forst-lagenheter pa 10 ar]

+ [Minst 33.000 lever i hemloshet, oklart hur manga som ar i behov
av stod utdver bostad]

+ [En ocean av ca 20.000 sociala kontrakt]

= 777777
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EN FARDPLAN FRAMAT

Utifran de erfarenheter som gjorts under drygt tva ars intensivt projektarbete beskriver vi nu kort hur
en vidareutveckling och fortsattning av verksamheten skulle kunna se ut. Vilka méjligheter finns? Vad
behdver goras? Vi utgar ifran tabellen pa motstaende sida déar vi gjort en sammanstalining av de
behovvi under de tva dren har identifierat pa de sex verksamhetssparen.

| tabellen beskriver vi vidare vilka koncept/aktiviteter vi utvecklat, testat och starkt for att mota dessa
behov, och som nu kan skalas upp. Samtidigt ger vi foreslag pa vilka framtida koncept/aktiviteter som
borde tas fram i nasta steg. Om en skarp satsning pa att utveckla och stéarka Bostad forst ska bli
langsiktigt hallbart och verkligen gora skillnad i stor skala kravs stabil finansiering. Utifran det skissas
ramar for en fargplan framat med forslag pa ambitioner, organisering och nya aktorer.

Vi foreslar saledes, utifran projektets erfarenheter och rekommendationerna i tabellen, fyra atgarder
som vi pa sikt tror kan generera tillrackligt med kraft for att Avskaffa hemldsheten med Bostad forst.

1. Riksdagen antar en nationell hemldshetsstrategi med Bostad forst som prioriterad modell for
manniskor med stddbehov som lever i hemldshet.

2. Ett nationellt statligt finansierat utvecklingscenter skapas for att erbjuda proaktivt stod till
existerande Bostad forst-verksamheter och till de kommuner som ska starta upp
verksamhet. | centrets uppdrag ingar bl.a. utbildning, natverksstéd, radgivning/coachning,
framtagande av behovsstyrda studier och forskningsspridning.

3. P& uppdrag av regeringen ges en av de statliga forskningsfinansierande myndigheterna
uppdraget att fordela medel till en satsning pa ett nationellt forskningsprogram kring
hemloshet och Bostad forst. En miljo med forskare fran olika larosaten och discipliner
skapas, som under en fem plus fem &r belyser relevanta frégestaliningar utifran ett antal olika
perspektiv.

4. | utarbetande av 1-3 ovan - hemléshetsstrategi, utvecklingscenter och forskningsprogram -
skapas en arena for I6pande konsultationer och samverkan med olika Bostad forst-
verksamheter i landet, forskare, Bostad forst-boende och den europeiska hubben.

For varje sekund och minut, for varje dag, vecka och manad, for varje ar och decennium vi véljer att
inte i grunden forandra hemléshetsarbetet i Sverige, valjer vi samtidigt att 1ata det manskliga lidande
som foljer av ett livi hemléshet fortsétta. Trots att det finns en modell som har potentialen att
radikalt férandra situationen.

Det vet du nu.
Det &r i detta lage svart att inte citera Sven Lindqvist i Utrota varenda jével, s& vi gor det.

"Du vet redan tillrackligt. Det gor jag ocks3. Det dr inte kunskap Vi saknar. Vad som fattas oss dr moaet att
insevad vi vet och dra slutsatserna.”
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Kurser och Q
Utbildningar

Natverk och
konferens

&

Europa-
samarbete

erfarenheter

Q Brukar-

Kommunikation
och media

Publikationer

Behovsanalys

Behov av
baskunskaper och
vidareutbildning.
Behov av nya
specialiserade
insatser.

Behov av starkare och
mer aktiva natverk.

Behov av att utnyttja
partnerskapet i Housing
First Europe Hub mer och
de kontakter som
etablerats genom det.

Stor brist pa roster,
berattelser och
medverkan frn personer
med erfarenhet och
kunskap av Bostad forst
och olika metoder for att
kommunicera detta.

Fortsatt l&ngsiktigt,
offensivt arbete med att
skapa synlighet for Bostad
forst bade direkt till
huvudsakliga malgrupper
och generellt via olika
media.

Bristfallig kunskap pa ett
antal omraden som beror
Bostad foérst-modellen, tex
stodets former, relationen
till fastighetsagare, imple-
mentering och motstand,
l&ngsiktiga effekter for
boende, lokalpolitikens
betydelse mm.

Koncept

Existerande:

® Grundkurs

@ Workshop

® Fordjupningsutbildning
Onskade:

® Nationella Masterclasses

Existerande:

@ Kontinuerligt underhall och
utveckling av existerande
natverksplattformar som
nationella bostadférstnatverket
och bostadforst.se.

Onskade:

© Nationell insatsstyrka i form av

ett virtuellt kompetensnatverk.

Existerande:

® Fortsatt utnyttjande av vara atta
trainers

@ Fortsatt europeisk medverkan i
férdjupningsutbild ning
Onskade:

® Utbilda fler svenska trainers

® Delta i Community of Practice

Existerande:

Intervjuer med politiker m.fl.
Forumteater, muralmalning
Vandringar med beslutsfattare
Politisk aktion, Utbildare
Dokumentarfilm

Onskade:

Coachning brukarorganisering
Paverkanskurs for brukare

Existerande:

© Ett antal exempel pa profilering
i olika media: poddar, debatt...
Onskade:

@ Vidareutveckla bostadforst.se.

@ Lyfta fram brukares roster.

© Lépande samverkan i
kommunikation med Bostad
forst-verksamheter och forskare

Existerande:

Bostad forst-handbok
Snabbguide bostadspolitiken
Kunskapskartlaggning
Implementeringsverktyg
Synen pa Bostad forst
Onskade

Metodtrogenhet och resultat,
Uppskalning och kostnads-
effektivitet mm.

Ramar for en fardplan

Ett utvecklingscenter/svensk
hubb for att konsolidera
projektets resultat samt
langsiktigt vidareutveckla nya
verksamheter och insatser.

Mojliga samverkanspartners:
Bostad forst-verksamheter,
forskare, brukare, t.ex. i
Kamratforeningen G7, Féreningen
Sveriges socialchefer, Vinnova,
SKR, Socialstyrelsen m.fl.

Sveriges Stadsmissioner behaller
partnerskapet i Housing First
Europe Hub fér fortsatt
medverkan och access till
natverket samt kunna paverka
den europeiska hubben. Viktig
markering av viljan att fortsatt
investera i Bostad forst.

Sveriges Stadsmissioner gor
sarskild satsning pa boendes
medverkan med extern finansiar.
Etablera och profilera projektet
som viktigt stod till brukares
organisering och utbildning.

Fortsatt fokus p& att driva frégan
om en nationell
hemléshetsstrategi med Bostad
forst som karnan i denna.
Utveckla budskapen gallande
svarigheter i implementering, det
tillitsskapande stédets betydelse
organiseringen av Bostad forst,
institutionellt motstdnd mm.

Finansiering av tioarigt
mangdisciplinért forsknings-
program. Méjliga samverkans-
partners: Vetenskapsradet,
Riksbankens Jubileumsfond ,
Vinnova, Forte m.fl.

Spridning och tillgangliggérande
av forskning kopplas till
utvecklingscentret.

Skala upp-stod tas fram.



Denna skrift ar framtagen genom Sveriges Stadsmissioners nationella
projekt Avskafia hernldsheten med Bostad forst. Forskning visar att Bostad
forst ar en modell som effektivt kan minska hemldsheten i Sverige och
som aven kan minska samhallskostnader och manskligt lidande. Projektet
harr finansierats genom medel fran Svenska Postkodlotteriet och
genomforts i samarbete med Lunds universitet.

Sveriges Stadsmissioner arbetar for manniskor som lever i utsatthet och
utanforskap i Sverige, och bestar av de lokala Stadsmissionerna i
Eskilstuna, Goteborg, Kalmar, Linkdping, Skane, Stockholm, Ume3,
Uppsala, Vasteras och Orebro.

Sveriges
Stadsmissioner

Med finansiering fran
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