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Nationell Brukarträff i Bostad Först 

Vi har glädjen att bjuda in dig till en Nationell Brukarträff i Göteborg. Under 

två dagar sätter vi fokus på brukarstyrning, delaktighet och gemenskap. 

Alla aktiviteter är frivilliga – du deltar i det som känns meningsfullt för dig. 
 

Tisdag 13 maj – Studiebesök & Gemensam kväll 

13.30 – Samling på Gustaf Adolfs torg (Brunnsparken är närmaste hållplats, cirka 

10 minuters promenad från Göteborgs Centralstation) 

 

Studiebesök 

• Göteborgs stads mötesplats Center Kronhusgatan 2C                

• S:t Johanneskyrkan Storgatan 2 

• Stadsmissionens brukarstyrda mötesplats Första långgatan 30B 

 

Middag och umgänge  

Tid: 18.00–21.00 

Plats: Göteborgs föreningscenter Södra Allégatan 1B 

 

Onsdag den 14 maj – Gemensam heldag 

09.00–12.00 – Samling vid Hemköp på Stigbergstorget  

• Fika och studiebesök på Frälsningsarmén Station Bangatan, Bangatan 6 

• Räddningsmissionen berättar om sin verksamhet Friskvårdscenter 

• Promenad 10.30 till Göteborgs föreningscenter Södra Allégatan 1B  

• Föredrag av NSPH (Nationell Samverkan för Psykisk Hälsa i Göteborg) 

 

12.00 – Gemensam lunch  

 

13.00–15.30 

• Peer support och brukarstyrd mötesplats  

• Kaffe och fika 

• Diskussion och reflektion inne eller ute 

• Sammanfattning och avslut 

 

Kursmaterial (Block, pennor och post-it finns i lokalen) 

Handbok i brukarinflytande - NSPH  

Vad är peer support - NSPH  

Hemkänslor – Cecilia Bergstedt, Göteborgs Stadsmission   

 

 

Hjärtligt välkommen! 
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