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Välkommen till  

Fördjupningsutbildning i Bostad Först 1–2 november 
 

Var: Scandic Frimurarehotellet, Sankt Larsgatan 14, 582 24 Linköping  

När: 1 november, kl. 09:00 - 2 november, kl. 16:00 

 

Programblad  
1 november Peer Support och Att motverka ensamhet 
 
09.00 Kaffe och incheckning, konferenslokal: S:t Lars  

Introduktion av föreläsare, moderator och deltagare 

 
10.00  Frukt-och kaffepaus 

  
10.30 Seminarie: ”Det här är Peer Support” - Ingalill Massiani, Peer Supporter Stockholm stad 

 
Gruppdiskussion om Peer Support 
 

12.15  Lunch 
 

13.15 Online föreläsning: ”Studie om ensamhet” - Jon Oscarsson, Stockholm Stad Bostad Först 
  

Gruppdiskussion om Ensamhet   
  

15.00  Fikapaus 
 

15.15  Moderatorsamtal om Peer Support och Kamratföreningen G7   

Ledd av Åsa Bäckström (moderator) med Ingalill Massiani (peer supporter), Ann-Kristin Sörensen 

(boendestödjare i Helsingborg stad och utbildare inom Bostad först) och Carina Nilsson 

(boendestödjare i Lunds kommun samt utbildare inom Bostad Först) 

 
18.30  Middag på Frimurarehotellets restaurang  

 
 
2 november   Traumamedveten omsorg 

 
09.00                Konferenslokal: S:t Lars  
 

Webbinarium: “Trauma, homelessness and being trauma-informed”  

- Joanne Prestidge, Head of National Practice Development Homeless link UK 

 
10.00  Frukt- och kaffepaus 

 
10.30  Gruppdiskussion om traumamedveten omsorg 
 
12.15  Lunch  

 
13.15 Seminarie och diskussion: ”Våldsutsatthet, trauma/PTSD och beroendeproblematik”  

- Caroline Karlsson, Verksamhetsområdeschef Östergötlands Stadsmission och Sara Liljegren, 

Föreståndare och Enhetschef Östergötlands Stadsmission  

 
15.00  Fikapaus 

 
15.15  Sammanfattning och avrundning  
 
 

Koordinator  

Karin Gamble, Sveriges Stadsmissioner  

info@bostadforst.se 031-755 36 75 / 0732318487 
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